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MOMENTER I REGNBUENS PRAKSISHISTORIE:
- REGNBUESKRIFTER

APRIL 1992 - DECEMBER 1992

ALFRED LEHMANN TEKST: PLANTEGIFTEN HASCHISCH / LEIPZIG 1886
BRECHT-DIGT OM DET PSYKOFYSISKE PROBLEM / DIGT.

——--Rester :
REGNBUE-AFTENER < MODESKEMAER 1989 OG 90

"HOLD FASTERE OM MIG” # DIGT, EMIL AARESTRUP

OPSUMMERINGSNOTER REGNBUEN APRIL 89 - JANUAR 90

BREV FRA GAST ! REGNBUEN / BREV BIRGIT B. APRIL 88

BREV FRA REGNBUE-ROD. DER STOPPER / HANNE 38

LAD ALDRIG NOGET ANDET MENNESKE ..." / DIGT APRIL 88

2 GANGE SYARBREV FRA IDA SCHIGRRING VEDR RGB-ARTIKEL / BREV JUNI 88
INTERVIEW MED REGNBUEN 7 OQ-BLADET NR 43, SEP 88

ARTIKEL OM REGNBUEN: HVYERDAGSSTRESS", RODE BLADE 88

"ALTERNATIV PSYKOLOGI STUD HUS", ART. I UNIVERSITETSAVISEN, MAJ 90
"FLINKE-DANSE MACABRE" / SANG TIL 5. ARS RGB-FODSELSDAG 22.5.90
MODEL FOR RAVRENDINGSPROCESSER / SCHULTZ
UDBRANDTHEDSPROCESSER s NOTAT

MOMENTER I ET GODT ARBEJDE / NOTAT

"BEHANDLING MED BENZODIAZEPINER" ' H H. JENSEN. PSYKOLOGNYT NR.7, 90
SUPERVISION I RGB - STREGER

"AT RUMME AFMAGTENS BANKENDE HJERTE” "DIGT

NOTITS OM STUDENTERRADGIVNINGEN / OVERSIGT MARTS 91
REGNBUEN: 3° HALVET 8-991
REGNBUEN: ARBEIDS- OG FORMAISBESKRIVELSE / NOTAT JUNI 91

ANSDUNING TIL PUF FOR 1992/ RGB OKT 81
SVAR FRA PUF / SOCIALMINISTERIET DEC 91
REGNSKAB FOR 1992/ UDARBEJDET JULI 93

BREV TiL KBH'S KOMMUNE VEDR PSYKOLOGBISTAND / NOV 91
SVAR FRA SOC.- OG SUNDHEDSAFD. VEDR. PSYKOTERAP!» NOV. 91

NOTER TIL REGNBUE-FAELLESMPDEBOGER BOG | - BOG 10. NOTAT 92 :
RUNDSPORGE VEDR BRUGERRAD / RGB i
STOTTEERKL ARING TIL BREVBARERHALLEN / JAN 92

VEDR. JOBTILBUD PA KULTURSOCIOLOG! / JAN 92

REGNBUE-WEEKEND 24.-26. APRIL / UDSKRIFT APRIL 92

STROTANKER VEDR. WEEKENDEN AF PROVOKERENDE KAR. V. LEIF / APRIL 92

REGBUE-PROFILER TIL STUD.HUS FOLDER: FOR 1992 0G 93
FALLESMODE REFERAT / UDSKRIFT APRIL 92

4 MATTALE/ MAJT 92

SUPERVISIONSSKEMA

OM UHYRLIGHED, PAP. TIL GENERALFORSAMLING [ SH/ SEP 92
FALLESUDTALELSE, PAP. TIL GENERALFORSAMLINGEN [ SH/ SEP-92
OVERSIGT/MODEPLAN FOR REGNBUE-FEALLESMBDER

ANSOGNING OM KOPISTOTTE / ALDRIG BRUGT SEP 92

ANSBGNING OM KOPISTOTTE PLUS AFREGNING / NOV 92

BREV TIL N.P.AGGER - ALDRIG SENDT / NOV 92

SYAR FRA GRESUNDSFORBINDELSEN / OKT 92

BES@G FRA £GYPTEN: MR. SALAH HOTER / REKTORKOLLEGIET NOV 92
"DEN TERAPEUTISKE PROCES" / SKEMA NOV 92
REGNBUE-FOLDER./RGB 1992, 93

LOKALEBEHOYV FOR 1993 / RGB DEC 92
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Onsdag d. 16.12.92
Regnbuens lokalebehov for semesteret 1993 :

Vores lokalebehov for fordret 1995 vil folge de sidste semestre. Vi er godt nok blevet fierre |
gruppen - pt. kun 10 aktive - men har dog det samme antal brugerforlsb, ea. 20 1 snit, hvoraf
2/3 ligger udenfor onsdage.

Vi vil derfor godt sage om den samme skemalagte tid som tidligere - pa nogen undtagelse ner
. Vi har tidligere kunnet bruge kontoret mandag 16-21, men dette er ikke aktuelt pt. ; desuden
har i haft Iraner-rummet onsdag aften, men dette rum vil vi ikke have brug for neste semester
- der er dog ogsé det problem her, at Iraner-rummet ikke kan bruges efter kl. ca.20 pga. bands
i ovelokalet nedenunder.

S det vi anmoder om for naste semester er ; Det Rede Rum og Dlers Rum mandage kL.
12-17; og onsdage kl. 12-16 og 17.50-24, samt 1.salen onsdag : Varkstedet ki. 16-24, og
kontoret kl. 18-20 . Der er det at bemerke, at vi er lidt sarbare overfor diverse afbrydelser i
Vearkstedet onsdage. Udover dette bruger vi s& Bolcherummet alle ugens dage, men pa
forskellige tidspunkter - og bruger andre i huset Boleherummet om dagen er det ikke det store
problem, for s4 trazkker vi bare il Iranerrummet. Dette forbehold gelder dog ikke onsdage,
hvor vi bruger rummet hele dagen.

Udover dette er Det Rode Rum det sidste semester - i den grad andre ikke har haft det i brug -
blevet brumt mange tirsdage mellem kl. 12-17 og torsdage ml. 14-17. Der skal siges, at vi ikke
har oplevet nogen tvist om lokaler pa forstesalen.

Nir ovenstiende er sagt, skal flg. tilfgjes. Der har de sidste to mineder veeret nogen fri tid i
Det Rode Rum mi, kl. 16-17.50, idet der har veeret tilstrekkelig arbejdsro til at kunneg veere i
Vearkstedet.

1 de sarmme to maneder er Det Rode Rum kun hver anden onsdag blevet udnyttet meltem kl.
2§-24, hvilket omhandler en omlaggelse af vores arbejde. Vi bruger Det Rode Rum til grup-
peavelser, til praktisk kvalificering, hvor den frie gulvplads har veeret nedvendig for
gennemforelsen - og bar nu qua. arbejdsomlegningen planlagt, at vi hver anden onsdag aften
vil invitere folk ind til et arbejde, der er bredere end det r3dgivningsmessige/terapeuti-

ske/kliniske. Et seerskilt socialpsykologisk arbejde, hver ogsd andre faggrupper kan veere med. -

Der kommer mere herom i Husavisen. Vores hib er, at der sa vil viere nogen, der ogsé faiter
interesse for det radgivningsmessige. Af denne grurd vil vi have brug for Det Rade Rum hver
onsdag aften.

Mht. til at flytte ud pd Reposet onsdag aften, s& mener vi ikke, at det er en god idé - og slet
ikke lige nu, hvor vi skranter : der har aldrig tidligere vret si mange henvendelser om radgiv-
ning/krisehjzlp, og aldrig tidligere bar vi haft s& 2 ( fiie ) ressourcer, og s4 lidt overblik over,
hvordan opgaverne skal loses pd langt sigr. Vi har derfor aktuelt mere brug for lidt “pleje fra
Husets side - end en strid om Reposet contra Det Rede Rum onsdag aften.

Ugeskema : Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Det Rode Rum 12-17 1217 12-16 & 14-17
17.50-24
Diers Rum Ditto
Bolcherummet Ja Ja Hele dagen  Ja Ja
Verkstedet 16-24
Iranerrummet Kun sifremt Bolcherrumimet ikke er ledigt
Kontoret 18-20

Med venlig hilsen Regnbuen

Nb. Tidsrummet kI 16-17.50 i Det Rede Rum oin onsdagen er kun ledigt under
forudssetning af,
1) Atlokalet efteriades i ordentlig stand, dvs. borde og stole stir dér hvor de stod da
man overtog rummet.
2) At man rydder op efter sig, dvs. fjerner kaffekopper,flasker og temmer
askebmgere osv.



Yderligere alternativer for brugere af: i gnbuen:

PROBLEMRADET - en stptte og kritikinstans, bestdende af
tre personer fra Regnbuen, som du altid kan henvende dig
til, hvis du i dit forlgh star overfor problemstillinger, du ikke
mener du kan komme igennem med pa anden made.

BRUGERRADET - en mgdesammenhzeng af brugere, der
organiseres af brugerne selv.

Neermere oplysninger om ovenstiende - tider, adresser m
- fAr du samtidig med denne folder. Desuden kan du leese
mere herom p& opslagstavlen "Den rpgde stift”.

- psykologisk radgivning i Studenterhuset




Regnbuen - hvem er vi?

Vi er en alternativ rddgivning, der bestar af psykologer og
psykologistuderende. Vi har fungeret som Studenter-
husgruppe siden midten af 80-erne, og yder frivilligt arbej-
de for mennesker i krise og npd.

I de ar, vi har fungeret, har vi haft vejledning /radgivning/
terapiforlgb - individuelt og i gruppe - hvor vi er blevet brugt
af studerende fra de forskellige fag, samt af andre der har
fundet frem til os. Derudover gar vi gerne ind i etableringer.
af basis- og aktivitetsgrupper, med udgangspunkt i de
involveredes problemstillinger og interesser.

RAadgivningsgruppen bestdri snitaf mellem 15 0g 20 kvinder
og meend, og det bestraebes, at der t hvert forlgh er sivel en
kvindelig som en mandlig radgiver. Ud fra den livssituation
og det problem man ma std med, bliver der lavet individuelle
aftaler om, hvordan vi bedst kan stetic op om en Igsning.
Desuden {plger vi gensidigt de enkelte forleb, idet vi sam-
men superviserer hinanden.

Vores arbejde er funderet som en aben og kolleltiv forsk-

ningsopgave, der indeholder to forbundne akser. For det

fprste seger vi at bidrage til udviklingen af baredygtige og

menneskevezerdige handlerum for hver enkelt. For det andet

gnsker vi at befordre en udvidet feelles organisering af”
generelle livssammenhaenge, til overvindelse af de ulige og

undertrykkende betingelser, der bringer mennesker til

lidelsesfyldte og urimelige livssituationer.

Vi arbejder pa et kritisk psykologisk grundlag, fordi vi er
kritiske overfor den mdde, som vores sociale system giver os

menneskelige udviklingsmuligheder pa. Vi finder, at de
eksisterende livsforhold hverken er retfeerdige eller opti-
male. Og vores mal er at udvide og udvikle de kollektive og
personlige handlemuligheder, savel i Studenterhuset som
udenfor.

Vi har ugentlige feellesmeder med opleeg, badde med henblik
r& at diskutere forskellige problemstillinger, og for deri-
gennem at udvikle teorien og den fremtidige praksis.

Vihar desveerre ikke altid ressourcer at tilbyde. Men kontakt
os alligevel, hvis du star med noget, der kan veere et
anliggende for os. Maske der cksisterer en anden lgsning,
eller vi sammen kan finde en tredje.

Radgivningen er gratis, og vl sikrer brugernes anonymitet.
Vi har tavshedspligt, og der finder ingen registrering sted.

Vi hgrer til i Studenterhuset, Kebmagergade 52, 1150
Kebenhavn K. Og kan kontaktes hver onsdag 18.00 - 18.30.
TIf: 33-13.65.92
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REKTORKOLL[: IET . UNDERYISNINGSMINISTERIET

FREDERIKSHGLMS KANAL 25
1220 KGBENHAYN K

Prorektor Ellen Nergaard, Danmarks Lzrerhajskole, TELEFON 33 92 53 00
Institutbestyrer Aksel Mortensen, Psykologisk Laberatorium,
Ishej Tekniske Skole, att. Louise Rosthej. TELEX 16243 EDUC DK

Fuldmzgtig Mette Beyer Paulsen, Erhvervsskoleafdelingepraxisosso
S.E.L., att. Susanne Christensen, Rigensgade 13, 1316 K.
Regnbuen, att. Kalle Birk Madsen, Studenterhuset.
Studenterradet, Krystalgade 16, 1172 Kbh. K.

Institut for Humanistisk Infqrmatik, EDB-Centret,Kebenhavns U.

DATO DIREKTE TLF.NR. JOURN.NR.

17. november 1992 3392 5433 1992-9397-1

Ad modtagelse af den =gyptiske professor Mr. Salah Hoter
i pericden 20. - 30. november 1952.

P4 trods af 2 telefaxer fra Den Danske Ambassade i Cairo om, at
professor Salah Hoter enskede at gennemfere besegsprogrammet i
Danmark i ovennavnte tidsrum, har han nu meddelt Ambassaden, at
han desvzrre ikke ser sig i stand til at komme grundet
arbejdspres.

Ambassaden har telefonisk meddelt professoren, at man fra dansk
side var skuffet over det sene tidspunkt for afmelding, da man
havde lagt et stort arbejde i arrangement af besegsprogrammet
pa forskellige institntioner i Danmark.

Rektorkellegiets Sekretariat beklager meget den ulejlighed, vi
har forveoldt de forskellige institutioner og haber ikke, at
dette vil hindre assistance fra instituticnerne ved besag af
andre udlzndinge.

Med venlig hilsen
P A B
VT fl e
Birgit Kure
koﬁtorfuldmagtig



~ REKTORKOLLEGIET  ‘up,

DATO

ININGSMINISTERIET

KSHOLMS KAMAL 26
1120 KOBENHAYN K
TELEFON 31 92 31 00

Regnbuen

att. Jesper Lund,
Studenterhuset,
Kebmagergade 52,
1150 Xebenhavn K.

TELEX 16141 EDUC DK
TELEFAX 33 92 53 (2

DIREKTE TLF.NR. JOURN NR,

25 maj 1992 3392 5433 1992-9397-1

Ad modtagelse af den =gyptiske professor Mr. Salah A. Hoter,
jfr. skrivelse herfra af //. maj 1992.

Idet man takker for Deres venlige tilsagn om at ville modtage
den pagaldende under et 2 ugers studiebessg i Danmark, meddeles,
at bessget er udsat til perioden 20. - 30. november 1992.

Vi haber, vi md komme tilbage til sagen ca. 14 dage forinden den
padgzldendes ankomst for nzrmere at aftale besggestiderne de
pagzldende steder.

P4 forhand tak og
venlig hilsen

(/jzg , ’%éL’/%E::;ﬂ;//

"Birgit-Kure
kow;dffuldmagtig
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REKTORKOLLEC T °

DATO

" UNDERVISNINGSMINISTERIET
FREDERIESHOLMS KANAL 25
1220 KSBENHAVN K
TELEFON 33 92 53 00

Regnbuen
Studenterhuset
Kegbmagergade 52,
1150 Kegbenhavn K.

TELEX 16243 EDUC DX
TELEFAX 33 92 53 02

DIREKTE TLF.NR, JOURN.NR.

den 11. maj 1992 3392 5433 1992-9397-1

Ad studiebessg af den =gyptiske professor, Dr. Salah Hoter 1 ca.
14 dage i maj maned 1992 i henhold til kulturaftaleprogrammet
mellem Danmark og Egypten.

Rektorkollegiets Sekretariat skal herved foresperge, om
ovennzvnte ®gyptiske professor vil kunne modtages til en
orienterende samtale om Deres arbejde under studieperiaden i
Kebenhavn.

Det er Studenterradet ved Kebenhavns Universitet, (Lena
Karoliniussen), der har foresllet os ogsd at rette henvendelse
til Dem.

Til Deres orientering vedlzgger vi indstillingspapirerne fra Den
danske Ambassade i Cairo om zgypterens uddannelse m.m.

Det er velkommen til blot at svare os telefonisk.

Med venlig hilsen

e e
Birgit Kure
kentorfuldmagtig



REKTORKOLLEGIET | SRVISNINGSMINISTERIET

- . <DERIXSHOLMS KANAL 26
1220 KOBENHAYN K
TELEFON 23 52 53 00

/ Psykologisk Laboratorium, Kabenhav;xfgp" ersitet.. Teiex 1s2e3 EpUC DK

2 Studenterradet, att. Seren Fans, & Ll S LEFAX 13 92 53 02
Erhvervsskoleafdelingen, Underviﬁﬁingéﬁlnls eriet. /

—att. fri. Mette beyer Paulsen eller.udd.kons. Arne Hgjsteen. ¢

DATO DIREKTE TLE.NR. JOURN.NR.
den 29. april 1992 3392 5433 1992-9397-1

Ad l4-dages ekspertbeseg af den @gyptiske professor, Dr. Salah
A. Hoter i maj maned 1992 i henbold til kulturaftalen mellem
panmark og Egypten.

De azgyptiske myndigheder har indstillet ovennzvnte professor til
et 14 dages studieophold i maj mdned 1992 Danmark med henblik pa
studier af det danske uvndervisningssystem, de danske
lzreanstalter, studievejledning, indkvartering af studenterne,
tekniske skoler, psykologiske laboratorier m.v.

Prorektor Ellen Nergaard, Danmarks Larerhsjskole, har lovet at
modtage professoren i 2 dage, og Studievejledningen ved
Kobenhavns Universitet har ogsd lovet at modtage den pagaldende
til en samtale.

vi skal herefter foresperge, om Dr. Hoter vil kunne modtages til
en orienterende samtale

Da vi snarest skal give endelig tilsagn om bespget til de

2gyptiske myndigheder, udbeder vi os venligst telefonisk besked
snarst muligt.

Med venlig hilsen

Birgit Rure
kntorfuldmegtig
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KL. FORSIDE!

'} ambassaden har 8. april 1592 mcdtagét note nr. 2113 af 29.
Elmarts 1992 fra hervsrende undervispningsministerium.

LNoten er bilagt "Propesed Programme for Professor Dr. S.A.
:Hotex" 1 perioden april-maj 1992 med anglvelse af
£1I. Pnekede besfhg ved;

15')d’ - Educational Technology Laboratories

([#43T. @gnakeds basgg til: i
E(nivarsity sccomodations, housing, hospltals libraries, audio
/#[i%visual centers, Student's Union, and student services. i

- Med venlig hilsen

{Kirstan Eeg

i |¥la - Faculties and Collages of Educatien, Sceial work, and

Applied Arts

5-~ Technical Junior Colleges

¢ - Paychologlical Laboratores z2

; :
b

III. Glve forelmaning sller seminarer om: j,
ja = Helwan University and new trends in Bducatisn. :

"Jﬁedlagt fax'es ligeledes Currlculum Vitae for Dr. Hoter

MODT.

13 APR, 1992
ARKIV NR quﬁﬁ‘ﬂﬂ?—\




Fbrelgn Relati
; reements Secxion

Mars 1992

.L Ambassador,

I—l

1C?drtoisia‘...........
[

1STRY OF Hl.ypp EDUCATION P
©.3 Department :

COPY No. 2113 of 28 Mars 1992 ;
to Royal Danish Embassy, Caird

ead of Cultural Relating Dapartment
nistry of Foreign Affa.4rs, Cairo

pursuance to our letter Nlo,1172, dated 31 January 1832,
Lwith jattached CV of Dr,.Salah . A.Hoter, Vice-President for
Inatructzon and Students’ Aff.alrs, Helwan University, candi-~
date to visit Denmark under th'e proviaions of Article'3,
pa:‘agr b, of the Dunlsh/Egyptlen Cultural Agreement's Pra-
ramme for the years 1991/1953, .we have the honour to forwavd
ereW1th Dr.Hoter's academic data- with attached suggested
‘programme and dates for the visit. .

:Youiare kindly asked to forward the ebt-ove tc the Danish con-
rcerned authorities and inform us of theiir decision.

signed: Tahany Fahoy MOUS . gmha
Director General

translation SA., 8/4-1992

fila nr. 42.Dan.Eg.3/b i
ref. Eg.Minlstry of Forelgn Affairs
Note no.038/2341 of 6 f11-1981

Eh ased tima :

proposed programm for prof. dr. s.a. heter

1o Dinmark

April 1992

May 1932

work , and Aasplied Arts.

2- Technical Junior Colleges.

3- Psychological Laborataries.

‘;Visits ta Univarsity accomedations, housing hospitals, Librarias,
' 1" avdio visual centers , Student's union , and student services.

- Giving Lectures or Semipars on the following:

;:}- Helwan University and rew trends in Education.

1- Faculties and Colleges of Education , Soclal |

4- Educaticne! Technolooy Laboratorias




VITA
SALAH h. HOYER,

PR.D,

b N

i'|Vice President for Instruetion

. 'Yelwan University Administration

96 ahmed Orabi Street, 5th. floor

;Pﬁ}mohandeseen, Caire, Egyypt.

| elephoness 344 3734 & 344 3715,

H f

”PEFI i

E-,S Zake} Huasien Street
7th, District, Masr City
Cairo, Egypt

|
b
P

L b
y‘Telephoper 2635135
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CADEMIC PREPARATION:

MPLOYMENT HISTORY:

[

1 Bclence, Aln Shams Uriversity, Cailro, Egypt, 1955.
. [

University, Cairoc, Egypt, 1956.

Bachelor of Selence, Physics and mathematics, Faculty of

'1deneral Diploma in Education, Institute cf Education, Ain Shams

Special Dibloma in Education, Institute of Education, Aln Sh%ms

University, Cairo, Egypt, 1353.

Masters of Art in Educational Research, Indiana University,

Bloomington, Indiana, U.S.A, 1963,

Uniwversity, East Lansing, Michigan, U.S.A. 1966,
| \

i
|
1

l
[

P ; . . r
| : Teacher of Mathematica, Egyptian Sccondary Schocls, Cai

" Bgypt, 11956-53,

Yo | . .
Research Assistant, Department of Research and Technical

;Prnjecﬁa, Ministry of Edueation, Cairo, Egypt, 1358~
i

Instructor in Psychology, MHigh Institute of Social Work
. Mipistry of Education, cairo, Egypt, 1966-71. '

Associate Professor of Educational Paychology, College

‘Doctor of‘Philosophy in Educational Psychology, Fichigan Sta

|
IO,
!

51.
|
$ .

of

¢ - Education, Riyadh University, Riyadh, Saudi Arabia,‘1971-744

vita, Moter, l88p

-2-

L] bive - . . |

I'|+| Pirector of Stuqles and Information Office, Riyadh University
|.Riyadh, Saudi Arabia, 1974-77, i
Y : |
sociatebprofeSSOr of @ducational Psycholegy, College of ﬁ
Education, Helwan University, Calre, Egypt, 1980-B1.

o
b _ W

.k :
ean, College of Social Work lvan University, Cai
1] T 1981-85. » e REVERSERS Catres Tevesr

. Byypt, 1987,

| E

QHURSES TAUGHT IN COLLEGE:
B

. Edugational Psychology
Experimental Psychology
" Teats and Measursment

i g Educational Research
.| General Psychology

3 R !
ﬁwLEDGE OF LANGUAGES:

OEESSIONAL PUBLICATIONS:

V#Pﬁ President for Instruction, Helwan University, Caizaj X

| Arabic, English, & French.
ah -

peychology of Learning Eoy
Psychological Laboratory
Abnormal Fsychology : :
Educational Statistics | ;
Psychological Sealing Tach,

2| A _Survey of Student Problems in Riyadh University. {1371)

IBiYadh, Saudl Arabia:

Riyadh University Press.

Meaningfulness of Arabic Trigrams. {1971). Riyadh, Saudi‘

;Expefimental Psychology.

, Arabia: Riyadh University Press. (Co-author).

"Genar§l Psychology. (1974}. Riyadh, Saudi Arabia: Riyadh
University Prass, (Co-author).

(1972) Riyadh,; Saudi Arabiat: Riyﬁdh

Univereity Press, (Co-author}.

-Educational Psycholegy. (1573}, Riyadh, Saudi Arahia: Riyadh
: .~ Unlversity Press. (Cog-author). ‘

The Reasons Behind Avoiding Teaching as a Profession in Saudi ;

Press,

Arabia. {1975). Riyadh, Baudi Arabia: Riyadh Univorsity
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Selskabet vil efter udlshet af heringsperioden udarbejde en
samlet redegorelse for resultatet af heringen til
Trafikministeren.

Deres indsigelse/forslag/kommentarer vil blive taget i be-
tragtning i forbindelse med udarbejdelsen af denne redegerelse.

Med venlig hilsen
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{?Claus Dynesen
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TIL STUDENTERHUSETS BESTYRELSE.

VEDR. KOPIER: AFREGNING FOR UDLEG OG ANMODNING CX 500 KOPIER PR MANED.

=7
1.

Regnbuen har haft en kopi-ordning, der med stormpdet d.3.november 92 blev ophavet.
COrdningen gik pi 700 kopier pr mdned. Indtil for 1 1/2 ir siden - hvor vores kopibehov
ogsd var mindre - har vi brugt Studenterrddets kopimaskine, men pga den ublu pris her
pd 75 gre pr kopi, har vi sggt at tage s& mange af vores kopier andet sted, og dette
til en pris pd 40 grer. Her har vi selv lagt ud, og sd senere afregnet med Studenter-
huset. Vi har indtil nu fiet penge for udlag til kopier for minederne februar, marts
og april. Men epndnu ikke for juni til og med oktober. De sidste maneders kopiudlag vil
vi derfor gerne have dazkket, sd det gamle regnskab er ude af verdem,

To ting.

Det drejer sig altsid om afregning for 5 mineder. Her vil vi ngjes med at bede am
afregning for de tre. idet der for det fgrste har veret sommerferie, pg for det andet
er der taget 55 kopier hos Studenterrddet i samme periode. Dvs afregning for 1 mineder
4 700 kopier 4 40 gre = kr. 840,-.

2.
Vi vil endvidere sgge om en fortsattelse af kopiordningen. For det farste har vi mange
udgifter - ud over kopier - forbundet med radgivoingen, og for det andet er

riddgivningen pd pmange punkter en serviceorganisation for Studemterhusets brugere. Vi
bestemmer langt fra selv, hver meget arbejde, vi md lagge 1 rddgivningen. Vi har et
Xonstant brugerpres, og har medget f3A henvisningspuligheder for de personer, vi ikke
kan stptte op om. Vi tvinges derfor for det meste til at lgbe hurtigere end vi har
intentioner om; men vi g¢r det og har her en prioritering, der tilsigter s3 vidt muligt
at kunne ggre det, nAr vi f&r henvendelser fra studenterhusaktivister {dvs folk fra
andre grupper i huset}. En anden kategori af brugere, som vi pgsd prioriterer, er de
mennesker, der har en art jevnlig gang og tilknytning til huset, fx Studenterrddsfolk.
Herudover bliver ridgivningen sagt af studerende, der ellers ikke har noget med huset
at gere, og af alskens andre mepnesker, der finder frem til huset. BHer er det ulig
lettere at henvise videre, fx til Studenterridgivoingen, hvis man er studerende - omend
der altid her er stor venteliste - end det er at skulle afvise folk, der kKender os og
som er en del af Studenterhusets store milje.

Specifikt hvad angdr kopier, s4 har vi i lang tid brugt omkring 2500 kopier pr mined.
Vi har derfor fundet det rimelig, at Studenterhuset har dazkket sin del af det. Aktuelt
er vi under 10 aktive i gruppen - i modsatning til for et Ar siden, hvor vi var 20
aktive - og vores kopibehov er derfor mindre. Men vi bar dog n2sten det samme antal
brugere i ridgivningen som tidligere. Ca 20 i snit. Dg bruger nu i alt omkring 1500
kopier.

Disse kopier fordeler sig pd en typisk pined p3d folgende mide:

a - kopi af vores arbejds-/forlgbsnoter til bergrte brugere: 540 sider.

b — kopi af relevant materiale til brugere - det kan vare egne teoretiske oplag eller
andre artikler: 300 sider.

¢ ~ kopiering af egne oplag til supervisionsarbejde, teoriudvikling mv: 200 sider.

d - kopiering af artikler vedr. terapi og tecretisk psykologi, der direkte angdr
aktuelle eller generelle problemer for rddgivningsarbejdet: 500 sider.

Vi vil godt sg¢ge om, at Studenterhuset dakker en tredjedel af ovenstiende, dvs 500
kopier pr mined. Oy dette ud fra den servicefunktion/-betragtning, der ligger i
Regnbuens "ikke~til-at komme-uden-om"-pricritering af brugere i og tat pi huset. Og
at denne kopianmodning gazlder til 31.12.1993, hvor den kan tages op pd ny.

I ovenstldende anmodning ligger ogsd en generel socialpolitisk betragtning, der gir ud
pd, at mennesker i krise og ned ikke selv skal betale for at f4 stgtte til overvindelse
heraf. Det mi vazre en menneskeret, at man uafhangig af @konomi kan f3 den relevante
ydelse pd dette onmrdde — og at det er fzllesskabets kasse, der betaler for denne, idet
det er i fzllesskabets almene og langsigtede interesse, at der bliver taget ordentligt
vare pd hver enkelt.

PA vegne af Regnbuen kﬂszl
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Radaivninasarucoen Redanbuen
Stuuderterhuset

Kaomadgargade 52

1150 Kabenhavn K
I2-13.565.932

Til 12, novembier 1992
Niels Peter aAqaer

VEDRPRENDE ALTERNATIVE RADGINIMNGER.

i oakpriver bi' dig. fordi vl serne wil invitere dia til =t komne
et Fuptmlle e 5 erfaripdsr  facentor debk omrd&de. Ji
iMvalverer 1. Nemlia omrdder for altasirnacive radaisninaar.

Huad 2in Eilkmyening £1i1 om-3det 2r idas e2r vi ikke klar over.

Mep wi kander til dit cidliasre sngagement. D3 vi kender ogsd bil
z I

Zrnr Riztorisk, R Llige merd de oroklemztbill!inger der er o
e imdenfor Arritz. Vi kar ikks tihvde nogeb vederlaa -

irmen midler- rar "1l sddant.

Grunden £il wores henvandalze :ligaer 1. at vi nar ovearlevet
lsnaere end tyoisk er. Vi kan £ll mai n@ste & feire 2 Er
fadselsdaa som frivilliot projskt. Gg er akbuslt dér. hvor vi har
en velfunasrende radgivninaspraksis. Men hvor vi som qrucpe oasd
ma& konstatere. at vi trader lidt eller msget vande mht., hvordan
«i kohkret zkal arbeide videre. Hidtil har wvi kunnes marapekitive
meqet af vores srbeide ud fra de =rfarinqer., der tidlizerse 20
aiort =f andre indenfor omradet. men nu sr det at vi atar
famlande overtor “det nve”.

I den tid vi har eksisteret har vi haft en klar politisk
orofil/tilgang til radaivhina og terapl. medens vi har =29t =n
lige s& klar videnskabelia fundering af samme. Bide udadtil ift
offentligheden oa indadtil ift o= sslv ad brugerns af rid-
givhinden. Vores udaanasocupkt har veret o©g ar marxismen. o=
epeoielt det marxiastiske historiszvn o8& den =he =side. 0a =0
kritisk psvykoloai od den anden side.

& har vi som arupoa. som arbe idskalllektiv — ud fra en social-
pzvkoloaisk tilaana - se@at =ociocloaisk teoris om. rnvad der =2
bestemmends modsiselser Tor veores aktuelle samtundstid. hsr

serllist med hapblik od =zocial- og sundnedsmessige logikker. som
det wvil wvere muligt at aribe ind i. s& d=t er forearipende
oraksis overfor udviklingen af psvykiske forstvrrelser. kriser og9
nad. oet harndler om. bredt set oo samfundsmessiat.

Omkring vores teraostiske srbeide., s& or vi 1 den situation. at
oA trods =f at vi genrem tiderns har skrevet om vores arbeide.
oa skrevet skarot om andre traditiomelle méder at arbejde o5 -
fra det sprituelle overdrev til psykiatriergbiologisme. hvad wi
doa odsé har som oroblemstillinger imellem os - 58 har vi ikke
f&=t rogan offentliggjort kritik af veres arbeidsform.

P& den anden side har vores forhold til de umiddelbare omolvelser
altid veret &pre stridsso@rasmal. Vorss oolitiske holdrnina £il

oavkologien har ajort. at vi for det sted vi ar - Studenterhusaet
- Mar arbeidet NardE For autopomi, selvstyre oa celvbestemmelse
zean Falas. f2&MT SF husat =kwlle hegrunds sia i farholdet me:




2

universitet og samfund 1 et &bent o3 demokratisk perspektiv. D?P
har wveret seie kampe med universitetet mht husets stadia
overlevelse. og tilstéelse af driftsmidler. Vi hér varet en torn
i pijet pA de fleste oa ogsad for Universitst. fordl vi stadia tror

& - og at det ogsd lader sig =ers afr oraktiaere - en basis—
demokratisk sammenneng. Y1 er & ogsd lebet ina 1 andre stgden—
terhusgrupner - fra andre fag - hvor problemet pm racisme.

fasecisme og nazisme konkret stillede sig. og hvordar huset lige
&3 konkret skulle stille sig hertil.

Kontlikterne nerom bar veret RArde. ligesom den DOl%tiSkS samtid
kraver sit anti-fascistiske o9 anti-racistiske arbejde. gff%kten
hetraf - eller ogsd var det udgangsourktet for det —_er. at vi som
radgivhingsgruppe =r blevet halveret indenfor det sidsate Ar —.fra
o0 til 10 - samtidig hed at wi nesten har fé?? ko adskilte
arbejdsniveauer: det ra&daivhinasmnessias  Indadbil. ?om. nogaer
prioriterer. og det politiske udadtil som andre or1or1ter?r.
Samtidig prever alle s& a2t vere 58 meagset med i hinapdens arbejde
som muliat. s@ledez at det atadia er et kollektivt falleaéﬁ—
liggends at vere 7 ra&daivnipas4aruppen - 04 ?t' kollekt%iF
anliggende med feormidlirasn af msykoloaisk 09 ?ol1t15k praksisz:
til ruset. til psykologi es til relevantes politiske zammennange .

Vi har taget den konsekvens af ovenst@ende, at vi har Tindqemmet
det terapeutiske arbeide o den ene =side. hvilke? v%l slqe._at
vi Bruger enh bestemt fallestid kun til radgivningsmessige
problemstillinger. eller til problemstillingerq der er knyttet
i hertil.

ggpzzieand;n side har vi fritstillet den resterende fellestid ?é
2 timer om ugen til forseg od udviklina af generel tverfaglia
og fagpolitisk sammenhznd. hvor folk fra andre faggrupper 09
(sociallpelitiske organisationer kan vare med.

fg det er til udviklingen af et sAdant omrade. at vi serne herer

tanker fra dig.

Et centralt problem er, hvordan vi som en radgivning kan invitere
ind til samarbejde med andre, uden at rddgivningens terapeutiske
arbejdafelt efterlades bagude, Samtidig er det hellec lkﬁe
meningen. at det er det radgivhningsmessige eller det psykologi-
ske. der skal dominere. Vi ser det meget sem et_oroblem om-.
‘hvilket snit vi skal l®zage & en aktuel socialpolitisk kontegst.
eAledes at bade brugerarbejdet bringes videre og@ nye arbeids-—

felter lader sig initiere.

Det skal ikke negtes., at der 1 ovenstlende skrives ind 1 et
arbejdsfelt, som wvi hverken selv kendsr konturerne pa& e}ler
indholdsmessise fellesnevher af. S$& du kan lagge det inmd i et
opleg til es. som du selv har lyst til at diskutere som noget
relevantirdmemteges e 2 LRI o

Der er o& to mAder: enten at du har lyst til at tage en snak med
cs pA st fellesmede, nvor vi vil wvere mellem & og 15. eller at

. der laves =n debatatten med indkaldelse 1 Indout oag Paykolognvt.

Begge dele helst en onsdag aften 1 tiden 21-23, 0a 1 Studenter-
huset.

e ——————

3 ST )

Sidelasbende med denme henvendelse til dig. henvender vi os til
folk fra Psvyk.Lab ecg andre psvykologer. der har kendskab til
Alfred Lehmann, 0g det udfra at vere stedt pA oroblemstillinger,
som Lehmant arbe idede med. men som vi kun har sporadisk kendskab
til gennem studiet ma zeners. Vi sidder med at Lebmann til vores
oraksis mar kunnet bidrage med godt fsnamenologiask materiale til
andst og sudgessionstilstende mht psykosociale konflikter.
Lehmann velger klart en ikke paykoanalytisk vej, og det er ogsa
dét, der dgsr ham spmndende - ogsa selvom vl arnerkender o9
arbe ider med psykoanalvtiske fenomener. fa vi kan darliat undaz
at mwde =&darne. hvad der ogs8 gzlder fTor andre terapiformers
fznomener: a9estaltterapiens ursmerter. psykiatriens diaognaser
osv osv, Det springende ounkt er s&, om man lader disse fznomer
98 oo i zin eawen (restriktive) teraciform. eller om der I =2t
alment na2racsktiv kan Trazde nodet sers brugbart oo, der ikks e

LD v

tilmasring xllsar .oderledggaelse =19 andre fremmede persmaonlige ng
kollektive levemAder.

Ca endelia arbeider vi cas& med at invitere en historiker ind.
der ban fortelle nermere om tiden ror adrhundredeskiftet - tiden
far Hovedartalen mellem Dansk Arbeidesgiverforening o LO i 1999
- og om hvad man dengana i et spcialiatisk perspektiv giorde mht

sociale initiatiwver mhp zunde og leveverdige livsbetingelser for
alle.

Sigtet med blandkandet ovenstlende er fra vores side g dobbelt:
dels vil vi germe kvalificere vores fag og egen faglige tilgang
nermere ift nve omrdder: og dels hiber vi at nogen hen ad veijen
stoder p& og 98r ind med deres tanker. praksis o9 orojekter til
videre kollektivt udviklingsarbejde.

Vi kantakter dig om en l4.dages tid.

Mange nhilsener osg
rd vegrne af Regnbuen

Kalle Birck-Madsen

Yedlagt:

1 - Det sidste vi nar skrevet. Det er en anssgning til Proijskt
Udviklings Fonden om stette for 1993, Om vi f&r stette er
uvist: der er mange flere der seger end tidligere.
ol et helt nvyt srundlag.

meget
ag vi sager

2 - Et opleg fra en mering arrangeret af Galebevegelsen 1 1991,
Der argumenteres for andet end psykiatri, distriktspsykiatri og
den"nylige sygesikringsordning.

3 - £t indstik fra radgivningen ifm psykoteravioroblemet.
4 - nDet ferste oprab fra 1988 pd omrédet af "alternativ rad-
qaivning" Det gav ingaen henvendelser!



TIL STUDENTERHUSETS BESTY SE.

ANESPGNING OM KOPIST@TTE TIL RADGIVNINGSARBEJDET.

I oktober 1991 (brev af 8.10.1991) ansggte

Regnbuen
Studenterhuset om stette til vores kopibehov. Dengang gik vores
ansegning pad 700 kopier pr maned, hvilket var hvad vi brugte i
det direkte brugerarbejde cog til supervision, og som vi i snit
tog pa Studenterradets_konto. Samlet tog vi mange flere kopier
til arbejdet, op imod de 2000 stk pr mwaned, for det er sadan, at
vi udover at give brugere af radgivningen kopi af vores noter,

ogsd ma kopiere oplag vedr denerelle forhold omkring
brugerarbejdet til selve gruppen, idet det ellers ikke er muligt
at varetage arbejdet pad forsvarlig vis.

Ansegningen om de 700 kopier blev impdekommet pa stormedet
d.8.ocktober 1992, Og skulle ud fra aftalen tages op igen, nar
Studenterhuset selv fik en kopimaskine.

I den mellemliggende periode har vi derfor taget de 700 Xopier pr
mAned pd Studenterhusets konte i Studenterrddet. Vi har dog det
sidste halve ar segt at kopiere mest muligt andre steder -~ nar
det var muligt -~ idet prisen pr kopi sa kunne ga ned til 40 gre
fremfor SR's 75 grer.

Vi kan forsta pd bestyrelsen, at man har valgt at lade hanton den
gamle aftale, der ret beset kun dzkker en tredjedel af vores
forbrug. 0g bedt os spge pa ny.

Det geor vi si. Og vi sgger igen om 700 kopier pr maned.

Afslutningsvis skal to yderligere forhold bergres.

For det feorste er der blevet spurgt ind til bestyrelsen v/David,
hvad det wvar der var under opsejling i bestyrelsen vedr
kopiering. Det skete pd en af arbejdsdage her i sommer.

Svaret var, at spergeren (Kalle) ikke skulle vare sa "paranoid”,
hvilket blev gentaget en 5-5 gange. Og desuden mente David, at vi
nok havde taget kopi af brevet til Ove Nathan pa vores konto,
hvilket var noget i retning af "spild af papir" og misbrug af
kontoen.

Ud over det tidligere navnte, at vi faktisk bruger mange flere
kopier, end hueset dzkker, og udcver at vi endda solw guz verse
cafevagt er med til at bringe midler til veje, s3 er det svart at
opfatte udtalelsen, som andet end usmagelig censur pd vores
arbejde. Dette vil vi ganske enkelt ikke finde os i. De ting, der
foregar fra vores side foregar abent og vi ville slet ikke kunne
fungere, hvis ikke dette var tilf=zldet. Derfor er det ogsia den
rationelle og solidariske samtale og diskurs, der ma bzre, nar
der argumenteres og diskuteres fzlles sager. Og med dette sidste
er vi ovre i det andet punkt vedr det "parancide".

Begrebet paranoid har selvsagt mnange definitioner. Generelt
gzlder det for dem, at virkelighedskontakten mht befordring af
handlinger ift bearbejdning af det pagzldende fxznomen svigter,
sdledes at den paranoide pad een og samme tid er klartseende, men
samtidig fuldstendig blind. Personen fgler sig udleveret til

omstzndighede..ie, og det med et fznomen inde pd livet, der ikke
kan handles pd. Den paranoide er derfor forfulgt, ogsd af sin
egen lammelse overfor fznomenet. Nu mener jeg godt — undertegnede
og den person der spurgte David - at kunne handle pid problemet om
kopier. 0g samtidig feler jeg mig ikke forfulgt. Jeg er ikke -
som i den paranoide tilstand - lammet mht det dobbelte i
klartseenhed og blindhed. Jeg ser udmzrket det klare i, at man
ved at censurere (for e¢vrigt pa falsk grundlag som nevnt) og
fjerne vores kopiordning ser en stor mulighed for at forhindre os
i at udfepre arbejdet. 0g jeg mzrker ogsa, hvordan jeg kan se nig
som blind averfor at begribe, hvad man dog vil med at lade hartom
andres arbejde. )

Lzgger Jjeg begge sider sammen - gar bag ved dobbeltheden, om man
vil - 53 er det svart at komme til anden konklusion end den, at
David argqumenter med ren (bestyrelses)magt, for sd at sige bag om
ryggen pa andre skjult at sege at sztte sine egne interesser
igennem.

Med dette sidste - konceptet om at David skjult seger at sztte
netop sine interesser igennem, og dette ikke engang pa lige fod,
1det der argumenteres via en bestyrelsespost - kan man sperge om
jeg alligevel ikke narmer mig den parancides position mht at vare
forfulgt. Bade ja og nej! Nej fordi jeg ser dét at s=ztte
interesser igennem pa skjult magtvis som en ganske udbredt
handleform, nar man ikke pa den ene side ikke vil spge eller
gnsker at arbejde med det givne fallesskabs udvikling, men kun
sin egen private, og man pa anden side er stillet i og med
interessekonflikter heri, SOm man, af mangel ra
konfliktberedskab, ikke ter gd ind i1 en afdzkning respektiv
lgsning af, hvorfor man seger at indtage et standpunkt "hen
over”, dvs et abstrakt og i praksis ubrugeligt standpunkt.

Mht til at vzre forfulgt et ja i den forstand, at jeg synes det
er moralsX angribeligt at udnytte magt for egen (skjulte)
interesse, Jeg arbejder derfor imod at det kan og skal ske.
Desuden finder Jjeg det nedvardigende, at de nuvarende
samfundsbetingelser i sa stor grad stiller den slags sociale
situationer op, at mennesker for at overleve ngjes med at matte
satse pd sit eget skrebelige velfzrd, og det endog pA andre og
mere svages bekostning. Problemstillingen som sddan er problemet
om, hvordan sociale betingelser kan =ndres derhen, si mennesker
begynder at leve, for det er dér deres virkelige varen og
betydning i og for verden, ogsa dermed vel ogsid for sig selv,
befinder sig.

At handle via stempling, i dette tilfxlde via diagnosen parancid,
gar totalt forbi, hvad der er af nogen som helst vasentlig
kvalitet. Den spazrrer endog den, der stiller den, inde i sig
selv, ikke bare forfulgt som hidtil, men nu ogsd forfulgt af det
fznomen, den er stillet til.

Som det "fznomen'", der her udtaler sig, skal jeg derfor bede om,
at der tages et opger med denne handleform ogsa fra
bestyrelsesmedlemmers side. 0g at der fokuseres pa udredning af
interesser og deres baggrund, siledes at disse kan komme til at
virke konstruktivt og opbyggende sammen.

Regnbuen

pav  Kallp
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FALLESUDTALELSE FOR
MEDLEMMER AF STUDENTER-
HUSET.

1 de senere dr har Studenterhuset gennemglet
en voldsom udvikling. Fra at viere el hus i
dvale fra dets start i 1984, ventende pi under-
visningsministerens endelige godkendelse, der
forst kom i 1989, og frem 1l | dag, hvor huset
har apndet drifisoverenskomst med uraversi-
tetet, er huset vokset til at vare ef levende
sted for studenteraktiviteter.

De senere ir har imidlertid ogsd veret
konfliktfyldte Ar. Der har varet opgave pi
opgave at lose, og samiidig har der veret et
vld af forskellizariede interesser at holde
rede pd og tilgodese pd bedst nulig vis. De
enkehe studerende oo deres aktivitetsgrupper
har derfor ikke bare kunnet arbejde med deres
egne forhold, men har som premis - og forud
- for eget virke varet nodsaget 1l at arbejde
for, at der ogsd blev tilvejebragt betingelser
for, at andre og flere kunne benytie huset.
Samtidig har huset haft meyet f3, oy pd flere
omrider slet ingengmidler til ridighed, hvilket
har trukket meyebstore veksler pd den frivilli-
ge indsats. Det kan derfor ikke undre, at der i
perioder har varet konflikier mht, hvordan
der skulle arbejdes videre med de felles ting.
Derte har selvsagt - af ressourcemangel og
udmattelse - givet anledning til situationer aff
frustration hos husets aktive folk.

Problemer og frustration er generelt blevet set
som udtryk for tilspidsede konflikter. S3dan-
ne kan leses gennein et starre og bredere
fzlles loft. De konfliktende interesser er
derfor i fxllesskab sogt udredt mht, hvordan
de og huset kunne berige hinanden. S3ledes er
det gang pa gang blever muligt at lose tilspid-
sede konflikier pd en tilfredsstillende mide,
sdledes a1 arbejdsprocesserne i huset kunne
afvikles ordentligt og under gensidig respekt
for hinandens personlige integritet - men dette
endnu med undtagelse af een konfliki, der nu
i en lang periode har kunnet fore et slags
selvstzndigt liv i huset. Det er en konflike,
der omhandler om huser kan bruges til private
formil eller ej, Bx brug af huset til prival

indtjening eller private organisationer. Gamle
husaktivister har henho'<t sig (il husets histo-
rie oy husets vedtepter. oy fastholdr, ar det
fitlles i og for huser er det centrale omdrej-
ningspunkt, og at den personlige egennytie
mi komme somn resohtat af dewte arbejde Der
har som sddan, bredt i Swdenterhuset, ikke
veret nogen fben grundlzgsende uoverens-
stemmelser pd dette purkt - men mdske nok
en lukket. 4 desvaerr: har taklingen heral
fler lov at udvikle sig -Jerhen, hvor ringeay-
rende, hinende og voldelige yiringer har fiet
lov at passere i en sddan grad, at det ikke i
fellesskab har veret muligt at stoppe endeligy
op. De husaktivister, der har argumenteret
mod private formdl t Swdenterhuset, har
primart forholdt sig 10l d2t sagslige, dvs hvor-
dan man i fxllesskab kunne bringe det
tverfaglive. sociale og kulturelle videre Oy
sd samtidig hibet pd, at gentagen udirykt
disrespekt for andre oy for husets erablerede
fxlles verdier, ville gd i sig selv igen, ndr der
ikke bley glet i clinch pi selve disrespekten.
Dette md i dag erkendes som en
grundlzouende fejl. Micler og mal i arbejds-
processer hanger sammen, og uden en
ordemliz arbejsproces ej heller ordentliyt
skabte md), sd selvfolgelig ma der gribes ind,
nir disrespekt opireder og genrager sig. Den
disrespekt, der har vrer pd tale, er mest
kendt under det engelske udiryk “Blame the
Victim®, Dette omhandier dels, at den der
disrespekteres/herzes stilles il ansvar for
samme, £ at den der trues med vold selv har
varet uden om det; og dels at personer forer
sig frem som offer, oy med denne ofterstatus
ser det legitimu ar nedvardige, hine eller lyve
overfor andre,

Med en sddan logik 1 huser, der beryder at
den personlige integritet ikke respekteres, er
hver enkelts faglivhed og overhoveder taglige
diskussioner blevet underkendt 1 deres bidrag
til £xlles udvikling al vores samlede betingel-
ser som studerende i Studenterhuset. Det har

verel svaert kontinuerlit at arbejde med der .

frelles, ndr der hele tider har vieret en sump af’
kraenkende provokationzr at beviege siy igen-
nem.
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Det pdhviler gamle husaktivister et ston
ansvar for ikke allerede fra starten at have
viet ovennxvnte "Blame the Vietim“Jogik
den tornodne opmmrksomhed. De greb kun
ind, ndr det angik andre, og ikke dem selv.
Derved gjorde de det ogsd legitimi, at en
sidan handlenorm kunne fr lov at etablere
sig 1 huser, De sd det kun som frustration
over det svare i a1 lere et stort hus at kende -
og alle skal have chancen - oy ikke, som det
ogsé er og kan varre, en mide skjult at sxrte
eune privare interesser igennem pa,

Et ansvar for ungeres tilstand pd dette
omride mi ogsi placeres hos nye husaktivis-
rer. Her har der verer tale om, at disse har
stillet det berettigede krav il alle husaktivister
om, at man skal behandle hinanden ordentligt.
Men nye husakrivister har | hoj grad ladet det
vere ved dette og ikke sogt grundene til,
hvorfor der har varet konflikt imellem de
involverede. Nye husaktivister har mao
undladt at afkfare og rage sitlling 1il, hvad der
kan siges at vare legitime fiellesineresser,
hjemhorende i Studenterhuset, og hvad der er
private sxrinteresser. Derved har konfikten
tet lov at fonseie som smrskilte paners
private problem.

Ousd Swdenterhusets bestyrelse bzrer et
ansvar for, at det er kommet s vidt. Af angst
for ikke at tilgodese alles interesser har besty-
relsen sout “ar dele sol og vind kge”. Men
hermed er bestyrelsen kommet til at lade hint
om, a1 husets aktivister mi respekiere hinan-
den, ogsd i de firlles arbejdsprocesser, Og at
den eller de, der disrespekieres, ikke nodven-
digviz sely "har vxret ude om det". Dermed
har bestyrelsen bidrager 1il, at "Blame the
Yicttm" har faet lov at fortsane som norm i
huset.

Det samlede resultat af ovenstdende proces
er, at husets demokratiske procedurer er
blevet underyravet. Den givne konsensus
omkring, at huset ikke kan bruges til private
formal - inklusiv at bruge huset til hetz mod
andre « er i praksis blevet sat ud af kraft, i
samme grad som disrespekt som norm har
faet lov at overlejre og regulere husaktivisters
forhold til hinanden. Det eneste forsvar, der
kan medgives demokratiske husaktivister, er,

at deres eneste handlemulighed til losning af
denne konflikt har veret selvtegren: selv at
smide den eller de ud af huset, som dbenlyst
oy ved brug 2f "Blame the Viclim"-logikken
saboterede husets demokrariske fora. Men at
bruge selvizgten sem losningsmiddel er at
forts:tte en demokratifiendsk handlemide.
Derfor er den ikke blevat anvend:.

Derimod er der blevet sat fokus pd ibent at
involvere alle relevante parter i en revi-
ston/opstramning af’ husets vediazgter pd to
omrider:

a - en opstramning af husets formailsparagraf,
der sikrer 3benhed, demokrati, respekt for
andres politiske, religiose og filosofiske over-
bevisning, samt etniske oprindelse, hvorunder
racistiske, fascistiske og nazistiske holdninger
og handlinger er uonsket.-

b - mulighed for udelukkelse, eventuelt tids-
begrenset, af medlemmer i tilfzlde af svig og
disrespek: overfor husets formdlsparagraf,
dets vardier og andre medlemmers personlige
integritet. )

Desuden vil det allerede indforte medlemskab
for husaktivister sikre et mere stabilt demo-
kratisk miljo | Studenterhuser.

Med ovenstdende ser vi umiddelbart, at det
akiwelt problematiske | huset kan overvindes
p en konstruktiv mide. Det vil nemlig gore
det muligt at stoppe "Blame the Vietim”-
logtkken og andre uvardige handlenormer,

nir, den eller de optreder. Qg alle fizlles .

krefter ¢il igen kunne bringe huset videre.
Detre er endvidere ikke bare et hib, Qverho-
vedet har arbejdet med konfikten allerede i

praksis medfort udviklingen af et konstruktivt *

arbejdende studenterhusmilje. Men arbejder °

med konflikten har oysh vist, at der -skal
bruges flere ressourcer til at sikre stormaodets
arbejdsduelighed. Denne vesentlige opgave
forg‘ft kommende er der taget hul pd.

Ordinger generalforsamling,
Studenterhuset Kebenhavn
26. september 1992

-
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Husavisen,

YEDRORENDE FALLESUD-

TALELSEN PA--GENERAL-
FORSAMILINGEN,

Dt folgemde opleeg er skrever som talepapir
fil den nys overstaede generalforsamling. Do
der ikke var tid 1il, at det kunne siges i sin
helhed, bringes det derfor her. Og der brin-
ges ogsd fordi det indeholder nogle mere
generelle  betragminger over en  seerlig
problemstilling: det ulyrliges problem,

Som een af de, der har veret med il at
formulere fellesudtalelsen, skal jeg give den
nogle ord pd vejen. Jeg vil prove at satte den
ind i den sammenhazng, hvor den - ud over pi
generalforsamlingen - ogsd horer hjemme, Og
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denne sammenheng er Studenterhusets histo-
rie, og det er min egen historie i Swdenterhu-
set, idet jeg selv er part i den konfliki, som
Fallesudialelsen sigter at lose.

1 Fellesudtalelsen nevnés det, ar det ikke kan
undgds, ar det kommer til konflikter, nir
mennesker skal prove at arbejde sammen. Det
er derfor vigtigt at arbejde ordentligt med
konflikter, idet de peger pA noger omstridr,
der krarver en felles afklaring og personlig
stillingtagen. Losning af konflikter er derfor
forudsztningen for, at arbejdet kan gi videre
pd den bedste mide.

TO KONFLIKTER.

En serlig konfliki har imidlertid ikke endnu
kunnet finde en losning. Det er en konflikt,
der i personaliseret form har omhandlet folk
fra Regnbuen ift folk fra SMS. Dette er imid-
lertid ikke den eneste konflikt, der ikke har
fundet en losning. Der tznkes her pd den
gamle konflikt mellem folk fra bestyretsen ift
folk fra cafégruppen, hvor striden serligt aik
mellem Johan Hansen og Morten Svendsen
pd det punki, der omhandler cafeens autono-
mi, dvs om cafégruppen skal forblive besty-
relsens gruppe og pengetank, eller om
cafégruppen skal viere auionom og indga t
huser i representantskabet pd lige fod med
andre gruppen. En tilstdzlse af autonomi dil
cafégruppen vil nemlig betyde, at bestyrelsen,
for ar ove indflydelse, md gd via represen-
tantskabet eller gennem stormoder og gene-
ralforsamlinger,, medens: cafégruppen sd
primart, stir ol ansvar overfor representant-
skabet, stormoder og generalforsamlinger, og
<forst i anden omgang til bestyrelsen. Denne
Sidste konflikt endee, da Morten fra cafégrup- -
pen - og med standpunktet autopomi - trak
sig fra huset. Og der er ikke senere nogen,
der har taget det op, Der er dog ikke mit
indtryk, at dette loste konflikten. Den blev
bare begraver. Og dermed ogsd sagy, at jeg
opfater den som en strukturel problemstil-
ling.

Det flles for de to konflikter - som har vidt
forskellig omdrejningpunkt - synes imidlertid

e T shile 1 T
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at vmre, at det for udenforstiende var
nzrmest umuligt a1 komme tl klarhed over,
hvad de handlede om. Nu ved jeu ikke, om
der var nogen, der bad bestyrelsen oy
cafégruppen om at lade konflikten ligge; men
der er i hvert fald mange, der har bedt folk fra
Regnbuen om ar lade konflikten iR bestemte
folk - Per Olsen oy Pelle Buhl - ligge. Og s4
starte pd en frisk, Oz det med der omtake
argument, at det var umuligt at komme til
klarhed over "stridens able”. Og endvidere
ogsd med det argument,.at der var andre og
mere vigtige konflikier oy opgaver, der
forsvandt eller blev underprioriteret.

STRIDENS £BLE.

Dette har s endnu ikke varer muligt, men
det ¢r mit hdb, at Fellesudialelsen kan lose
konflikten. Stridens able er her placeret i
modsxtningen mellem, at det f=lles i huset er
det centrale omdrejningpunkt, hvor den
personlige egennytte md komme som resuliat
afl et arbejde hermed, eller om man kan krxve®
at bruge huset til rept private formdl, oy det
uden at man skal fGrholde sig til det felles i
oy for huset. Der har som sidan aldrig varet
en dben formuleret uenighed herpd: der er det
fazlles, der har vasret det felles udialte stand-
punkt.

Men som den involverede part har det allige-
vel varet en strid om en rén privat forholden
sig, der har vzret omdrejningspunkier.
Kronen pd varrket i detie er den et dbne
opfordring i Per Olsens brev til sidste
stormade til at likvidere mig, for herefter at
kunne hoste historiens hyldest og bifald. Jeg
citerer: “Det er i avrigt Per Olsen opfanelse,
sém Crowley Scholar, at Hr. Kalle Birk
Madsen minder ganske meget om den berye-
tede propagandist George Sylvester Viereck,
som var Kejser Wilhelms og senere Adolf
Hitlers ferste mand i den amerikanske kontra-
spionage; og som Aleister Crowley, og senere
den allierede kontraspionage, s3 sig nodsaget
til ar svindle, siden standse. Viereck var kendt
som en mand med store talegaver, manipulati-
ve evner, en gruppeindpisker, ingen moralske
skrupler, total fanatisk loyalitet med sine

mestre, oy s& troede han at han var meget
klog. Som alle der =r offe for overmod blev
Hre. Viereck 1l slur den lille  Historien
dommer ham som en politisk charlatan &
skurk, efiertiden er taknemmelig mod de der
satte en stopper for de tyske stormagtsplaner
(Kot notat ti} grupperne § Stdenter-Huset,
tl Bestyrelsen, Rekioratet & ¢, sep 1992,
5.3}

STARTEN.

Det stantede ellers tilforladeligt. Det stariede
med ai Per kom til et husmode Det var for
cafeen havde dbent mere 2nd nogle uger eller
manedsdage om dret. Med sig havde han en
kontak med mange smd bouforlay, bla socia-
listiske, sagde han. Huset ville kunne tjene lidt
penge pa at sige dem Og han havde ogsd
een, der kunne std og sxlge dem - men
selvfolyelig skulle han have noger for det
Den person var Pelle Husmodets standpunkt
var, at det var en yod idé - mange studerende
lever nzzrmest af at ede bower - men det
bedste var, at man ikke L.k penge for at sxlge
dem. Indtjente penge mire samler i il
huset, Desuden var der problemet med at
sikre bogerne, ndr huset stod tomt om natten.
Udiaagen pd husmodet blev, at Per, Pelle og
en person fra huset skulle arbejde videre med
ideen - og de problemer der var blever navnt
- og si melde tilbage med en modelskitse 1,
hvordan det i praksis kunne foregd Der kom
aldrig en tilbagemelding - ikke for lang 1id
efier o i forbindelse med andrs sager, hvor
folk i huset blev beskyldt for at have jordet
een!

OM UHYRLIGHED,

Man kan sporge sig selv, avorfor fanden det
overhovedet kan komme si langt ud. Og mit
bud pd dette er, a1 der fra starten af har veret
noget uhyrligt pd rale. Og ved noget uhyrligt
vil jeg forstd noget, der edr over den menne-
skelige forstand, samt at der ligger noget
umenneskeligt 1l grund, som man vierger sig
ved at tage ind, se p eller hore, eller overho-
vedet tale til. Jeg skal give 1o historiske
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eksempler: eet hvad angdr Stalin, og eet hvad
angir jodeudrydelsen i Fitlers koncentrations-
lejre

Det forste angfr den jodiske ghetto t Warsza-
wa under 2.verdenskrig, hvor den af nazister-
ne krevede jodiske ledelse, hvis tyngde [3 hos
de religiose overhoveder, si sig siiller § den
situation, at de solgte eller udleverede yruppe
for gruppe af deres egne for at stille nazister-
re tilfreds. Narmest som en forhandling
mellem to rationelt tznkende parter. Forst
blev de gamle udlevere!, si de syge, sa borne-
ne osv osv. Men nedenunder denne rationelle
forholden sig 14 ousd deres viden om "Endlo-
sung”. men denne var for uhyrlig 1il at kunne
danne grundlag for forandrende ranker og
handlinger.

Det andet eksempel angér Stalin. Stalin var,
sammen med Lenin  og 22 andre
centralkomité-medlemmer, med til ar
gennemfore  Oktober-revolutionen 1 1917,
Lenin dor 7 ar efler i 1924, hvor Sialin
kommer ul. Men allerede i 1940 er der kun
een person tilbage af de oprindelige 24
centralkomité-medlemmer. Nemlig Stalin. Er
par stykker ¢r dod en naturliy dod; et par
andre er blevet myrdet af endnu ukendte;
mens resien er blevet henrettet - ou henrettel
af Stalin selv pi konstruerede anklageskrifer!
Man miA sporge, hvordan det kan wvare
muligt, at en hel generation af ledere - folk
der har haRt en stor viden om historiske
processer - lader sig kore ud pd et sidespor,
for at blive likvideret een for een. Og det
eneste svar, jeg synes ndr bare idi af en
kerne, dét er, at det var over deres forstand,
at der i deres midre, i deres egen gruppe, sad
en person, der kun havde ¢et for oje: sin egen
bureaukratiske magr i bytie for deres eget
blod - fremfor déi, som det handlede om og
som man var sammen om: produktionen af
frihed.

Dét, jeg vil sige med disse to historiske
eksempler, er, at noget i historien gjort dben-
ban kan stille een overfor forheld, som man i
sin vildeste fantasi ikke tror, at man kan
mode. Man fornagter en virkelighed, fordi

den er for uhyrlig, Og hvor tanken om, at den
kunne varre nifelder, ikke Rr lov at blive
tzznkt, sdledes at der bliver handlet for an
afklare, om det er titfulder eller g - for det er
for sent! -

Uhyrlizhed kan derfor siges a1 vere knytter til
tifintetgorelsen af ens euen faktiske eksistens,
Man kan si vere ‘skrzkken for at andre har
detre pé sinde, oy det vil ses overalt, hvor sd
flugt eler angreb bliver eneste handlemotiver.
Eller ogsi kommer man slet ikke i nzrheden
af det uhyrliges problem: man ser kun proble-
mer og samarbejdskonflikier som verende
uduryk for forskellige og eventuelt diverge-
rende interesser, der pd en eller anden mide
ma kunne sammenarbejdes.

Ovenstdende problemstilling kan ve! siges at
vaere problemet om magt/vold contra demo-
krati. Oy skal demokratiet vokse, mi det
derfor vare i stand til ordenthiar - oy dette vil
ogsd sige demokratisk - vere i stand til at
trenge magten og volden ud af de menneske-
lige relationers domxne. Ud fra det
torudgdende kan man ogsd sige, at der hvor
magt og vold viser sig, det er ved disrespekt
for_dét, som forhold ousd er i sig selv, dvs
aennem krenkelse af tinus egen vaerdi. Fra et
demnokratisk  standpunkt er det derfor, i
tilfelde af magt og vold, ikke nok “bare” at
arbejde med de mulige forskellige interesser,
der made wvere pd tale.  Det er
dodsensnodvendiut ogsd at gd aktivt imod, at
det overhovedet kan yores legitimt at krznke
- for kun siledes kan magten og volden skub-
bes ud af de involveredes egne refationer til
det, den fielles sag, de er sammen om. Og vel
kun siledes kan den fzlNes sag udarbejdes
ordentlict i tilfzlder: fremuiden.

EN VILD FANTASL

[ min egen vildeste fantasi har jeg ikke kunnet
forestille mig, at et sted som Studenterhuset,
derfia starten af er blevet bygget op omkring
dbenhed, imodekommenhed, sagliched og
respekt for andres ideer og bidrag 1! det
fazlles, at jeg - og andre her - skulle mede
hin, foragt oy total illegitimering af ens eksis-
tens. Det var sddan i en lang periode, efter
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Per og Pelles indirieden 1 huser, at ndr der
kom mange fra huset til de felles moder - der
var stormade hver uge - at s var folk der kun
for at tromle; og kom der f3, s4 var kommen-
1aren, at folk var uansvariize overfor huser.
Og lzgges disse 1o standpunkter sammen, si
er det indlysende, at det omhandler, at “folk
fra huset tkke har ret til at vere her'. Og
sddan et standpunkt vil jeg her bagefler opfat-
1e som et uhyrligt standpunkt, idet det var
folkene fra huser, der arbejde for at holde
huset ibent, at det var imodekommen og at
argumentation blev gjon sagslig. '

ET MELLEMSPIL.

Det var farst efter et Ar eller halvandens tid,
og i forbindelse med et introduktionsopley
fra SMS’'s side, at jeg tillod mig at bemerke
det ubehag, der som folelse hele tiden havde
vaeret til stede, Mao at der var noget helt
forkert ved det hele herinde. Det var sidsie
efterdr, hvor jeg skrev et dbent brev 1l huset -
papiret "Vil vi have dette i vores hus™"
(27.11.1991) - hvor jeg giorde gxldende, at
det ikke kunne viere sddan, at huset lagde
'l'u%aler til, at "hagekorser skulle rehabiliteres”
i den figur, hvor “kristne og fremmede var
skyld i, at der danske folkesjm! var odelagt™,
og at fienderne var “marxister, kommunister
og socialister”, og desuden det standpunkt fra
Pers side, at han “er en hojt klassificeret
militzcperson, der er udstyfet med retten til at
anvende den fornodne vold”, hvad han "vil
gore, ndr nogen stiller sig i vejen for hans ret
og rigets sikkerhed”.

Per tog aldrig nogen sinde afstand fra sine
udtalelser. Men fyldie til gengzld husets med
dbne logne om, hvad der var foreglet - logne,
som kun de, der havde vazret med i de
pigeldende tilfelde, widste. Og dat er jo
smart nok - for kan man holde striden glende
lenge nok, si de folk, det angdr, forlader
husel, s er der o fri bane, og man har sami-
dig magten over de nye, der er kommet til.

Da jeg skriver det forste brev - hvad jeg
mener jeg gor med fuld ret: hvis ikke jeg
havde skrevet der, havde andre pligt til at

wore de: - gor jeu desvarre en stor fej), der
lidt eller meger braste mudder i at tage
konsekvenserne af der. Der angdr ikke indhol-
det i brever, men det der manglede. Oy det
der manglede var, at jeg kke Bk skelnet
mellem mit stasted som fzrdig studerende oy
sd husets standpunkt som  studenterhus.
Denne mangel gjorde det enorme let at gd pd
mig, o dermed skjule sagen - for sagen var
ikke arderledes, end var den blever overgiver
til offertligheden uden for huser, at sd var der
hurtigt Xommet en losning.

MISFORSTAET SOLIDARITET.

Jeg tror at wrunden Ui, at offentligheden uden
for huser ikke blev indblandet, det var en,
synes jeg i dag, mistorstier solidaritet med
huset, idet huset dengang syntes at svagt
owzrfor dekanernes lukningstrussel. Og man
onskede tkke a1 give dem noget som helst
kor, der kunne bruges herul. Samtidig gik
sagen rermest over ens torstand - men man
behovede euentlige bare at bne for radioen
eller s¢ aviser for a1 konstatere, at racismen,
fascismen oy nazismen allerede dengany stak
sit fas frem, snart over alt.

EN DISRESPEKTERENDE
NORWML

HANDLE-

Alle de her forhold er i Fllesudtalelsen sogt
kogt ned til en central problemstilling, der har
fdet lov at kore i og med huset og brede sig
mere og mere Nemlig "Rlame the Victim"-
logikker, som vil sige, a1 den der disrespekte-
resthetzes stilles 1il ansvar for samme, fx at
den der trues med vold selv er ude om det;
men der ligger ogsd det i "Blame the Victim",
at den aktivt kan bruges mod andre, fx ved at
definere sig ind i en offerposition, og herfra
soge at gore det legitime at nedvardige, hine
eller lyve overfor andre.

ET HAB,
Det er derfor mit hib med Fallesudtalelsen,

at den kan skubbe "Blame the Victim"-
logikken som normdanner for menneskers

Hagevise..,
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omgang med hinanden ud af huset, og hen pd
den historiske modding, den er kommer fra.
Og det er ogsd mit hib med Fallesudralelsen,
at den skeerper bevidstheden om at bryde med
alle andre nedveerdigende og undertrykkende
mekanismer mellem mennesker, uanset hvor-
dan disse mennesker ser ud, om de svage eller
starke, eller om de bare har en dum dag.

Kalle

3
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FALLESMODE ~ 15/4 -92

Til stede: Karsten, Anne, Kalle, Aino, Birgitte E., Jesper - og Pernille.

MEDDELELSER:
- Afbud fra Helle.

- (Kalle:) Iflg. etikregierne: Mulighed for at bringe oplysninger videre, hvis det sker i dben-
bar berettigelse af andres eller egen tarv (§22). Det skal da gives videre til den, "der er 1 stand
til at ivaerks®tte adzkvate tiltag i den opstaede situation” (afs. 4), "i en sddan form, at perso-
nen ikke kan idetificeres” (§22, stk. 3). Det havde varet muligt at gi videre med oplysnin-
gerne dengang - blot som en besked 11l {en fra) bestyrelsen. Kalle dukker op pd naste besty-
relsesmpde med precis kronologi - bla via fellesmadebog og husbog. Pelles tilstedevarelse
¢t problem. Der gores opmarksom pé, at der ikke pd sidstc stormede blev taget stiiling til
den konkrete sag med Tai-chi/Pelle, samt at denne aktivt blev tildekket med usandheder. Det
kreves/opfordres at bestyrelsen tager stilling 1il den konkrete sag - og Pelles mulighed for at
indg4 i bestyrelsen pa dette grundlag.

- Det kan betale sig at skrive en god erkbering - konkret og lykkelig erfaring viser dette.

- Henvisningsmulighed: "Transkulturelt Terapeutisk Team for unge indvandrere og flygtnin-
ee", Sankt Hans Gade 27, 31 3563 57 el. 31 35 63 54 (man. 10 - 18). Henvender sig til unge
ml. 15 og 25 af fremmed herkomst, der helt eller delvist er vokset op i DK, bla ift at vere
ung, uddannelse, racisme, fremtid. Universitetsuddannede psykologer, gratis. Mulighed for
anonym henvendelse. Om denne anonymitet kan bevares under e1 fodeb fremgar ikke.

ANGAENDE BORNERADGIVNING:
Opsummering: (forsogt indeholdende standpunkter og fzlles erkendelse)

Manglende afklaring af ny/gammel-rollerne, hvor Aino mé pitage sig at vare den gamle i
Regnbuesammenhzngen.

Selvom Rgb. generelt bakkerop om projektet, er der ikke meget praktisk interesse, hvitket
ikke har gjort det nemmere for de involverede at bringe problemer ud i det f@lles - hvilket
dog ikke desto mindre burde vare gjort, ogsé selvom der er pres pa fellesmoderne.

Problem om gensidige tanker Aino og Pernille imellem specielt omkring kompetence og
forskellig faglig nlgangsvinkel, som burde vare sagt arklaret, fx. ved at sporge ind.

To positioner ift den konkrete sag: 1} at vare involveret i en problematik omkring de berorte
bem og en sag, der ma bringes videre. (Kritik: "god vilje" er ikke nok til at sikre, at dette
ogsd er at varetage bornenes interesser) 2} at nerme sig en problemstilling udfra at omridet
forst mi afsoges grundigt, for et praktisk arbejde kan p3begyndes. (Kritik: dette er et luksu-
rigst forhold tit virkeligheden, som vi ikke har plads til; litteraturen pid omrédet er blot
metodeanvisninger, som hgjst kan bruges til inspiration.}

Pernille er miske tildels presset/snublet ind i opgaven, da nu bern er hendes speciale - pd
trods af at hendes interesser/behov ift. Regnbuen har veeret andre, og is®r er blevet det pga.

forandringer 1 hendes liv. %M Ao > oA . gleten

/;ga« Anedrvcdicren A varned Ak W‘?

om  Jes b[ﬁf &ﬁwcffm (7 f)/faw
{/ MX}J -~ M&W@M :/t/t/t.? ?/r?«’jﬂﬁ//w—

(
Det er ndvendigt at tage udgangspunkt i en fzlles ansvarlighed, men denne kan ikke vere en
sovepude, men netop en mulighed for at afklare opgaver og problemer undervejs.

Det havde vaeret bedre om Pernille i stn afsked p3 fellesmadet mere eksplicit havde forholdt
sig til bernerddgivningsprojektet; hvilke afialer indgdet, hvilke arbejdsopgaver og ansvar
overdraget.

RESSOURCER/BRUGERHENVENDELSER:

Ingen ressourcer,

En brugerhenvendelse: Ung fyr med "eksistentielle problemer” har udfra Rgb.-kendskab
gennem Pernille henvendt sig skriftligt. Da vi ikke har ressourcer for nuvarende m3 vi give
besked herom, dog med den tiifgjelse af der udfra naste store fzllesmode kan komme et
overblik over ressourcer i fremtiden, der kan indeholde en aftale om at vi senere kan indgi i
et forlgb. Jesper giver besked.

PROGRAM FRENOVER:
Da Morten Nissen-modedeltagerne er flade, flyttes disse mader over i det lille fzllesmade.
MN er indforstaet heri, Kalle retter henvendelse om nzste made.

Mulige punkter til nzste gang:
- brainstorm ifm Annes praktik, som evi kan vere i| Rgb.regi,
- bestyrelsen/Pelle
- checke op omkring weekendplanl®gningen
- samle erfaringer op omkring forlobet 1 bornerddgivningsprojektet,

{jesper)
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Radgivningsgruppen REGNBUEN (RGB) Karsten Madsen 31 68 32 66

Vi er en alternativ radgivning, der bestar af psykologer og psykologistuderende. Siden midten
af 80erne har vi fungeret som Studenterhusgruppe, og yder frivilligt arbejde for mennesker i
krise og nad.

Igennem arene har vi haft vejledning/radgivning/terapiforleb - individuelt og i grupper - hvor
vi er blevet brugt af studerende fra de forskellige fag, samt af andre der har fundet frem til os.
Ved henvendelse bliver der, ud fra den livssituation og det problem man ma sta med, lavet
individuelle aftaler om, hvordan vi bedst kan stette op omkring en lesning. Radgivningsgrup-
pen er aktuelt pd 8 personer, og det tilstrzebes at der i ethvert forigb er sdvel en kvindelig som
mandlig radgiver. Desuden folger vi som gruppe gensidigt de enkelte forleb, idet vi sammen
superviserer hinanden. Vi har desuden ugentlige fellesmader med opleg, bide mhp at diskute-
re forskellige aktuelle problemstillinger, og for derigennem at udvikle teori om bedst mulig
fremtidig praksis.

Vi er vi organiseret som arbejdskollektiv med udgangspunkt i forskning, uddannelse og
formidling af psykologisk viden - for vi har méttet se i gjnene, at lige meget hvor mange
ressourcer vi har til aktuelt problemarbejde, sd er det generelt for lidt ift antallet af mennesker,
der i dag har brug for det. Vi seger derfor ogsd at arbejde med udviklingen af langsigtede
socialpolitiske tiltag, der kan minimere at konflikt, krise og ned indfinder sig. Som arbejdskol-
lektiv er vi derfor ogsd dben for og ser gerne andre faggrupper, der har lyst til at gd med i
arbejdet.

Aktuelt - august 1993 - har vi meget fa frie ressourcer at tilbyde.

Rédgivningen er gratis, og vi sikrer brugernes anonymitet. Vi har tavshedspligt, og der finder
ingen registrering sted.

Vi kan kontaktes hver onsdag kl. 17-17.30 pa tlf. 35 32 38 61
Eller i Studenterhusets Café hver torsdag 15.00-18.00
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GRUPPENE NAVN KONTRKTPERSON

REGNBUEN (RGB}J)/ Karsten Madsen - 31 68 32 66

Vi er en alternativ radgivning, der bestar af psykologer og psykologistuderende. Vi
har fungeret som Studenterhusgruppe siden midten af 80'erne, og yder frivilligt
arbejde for mennesker i Krise og n¢d.

I de ar, vi har fungeret, har vi haft vejledning/rddgivning/terapiforlgb - individuelt
og i grupper - hvor vi er blevet brugt af studerende fra de forskellige fag, samt af
andre der har fundet frem til os. Derudover gar vi gerne ind i etableringen af basis-
og aklivitetsgrupper, med udgangspunkt i de involveredes problemstillinger og
interesser.

Radgivningsgruppen bestar af 10 kvinder og mand, og det bestrabes, at der i hvert
forlgb er savel en kvindelig som mandlig rddgiver. Ud fra den livssituation og det
problem man ma sta med, bliver der lavet individuelle aftaler om, hvordan vi bedst
kan st¢tte op om en lgsning.

Desuden fg¢lger vi gensidigt de enkelte forlgb, idet vi sammen superviserer hinanden.
Vi har ugentlige fallesm¢gder med oplag, bade med henblik pa at diskutere forskellige
problemstillinger, og for derigennem at udvikie teorien om der fremtidige praksis.

Aktuelt - september 1992 - har vi meget fa frie ressourcer at tilbyde.
Radgivningen er gratis, og vi sikrer brugernes anonymitet. Vi har tavshedspligt, og
der finder ingen registrering sted.

Vi kontaktes hver onsdag kl. 18.00-18.30 pa telf. 33 13 65 92
eller i Studenterhusets Café hver tirsdag kl. 15.00-18.00
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28/4-92,
STRETANKER VEDR. INTERNATKURSUS AF PERSONLIGHEDSPROVOKERENDE KARAKTER I REGNBUEN.

Der blev begdet flere kursustekniske fejl, som man kan lere af. Ingen af disse fejl er

knyttet til den enkelte Regnbue-aktivist, men tvartom til det fremmedte Regnbue-fzllesskab.

1. Grundet valg af sted og mangel pa villatelt, ser det ud som, at Regnbue-aktivist Birgitte d.
blev udstedt. PA forhind! (Dette eksplorativ tolkning,ikke nedvendigvis sandhed.)

2. Den forste person, der var pa, tilbed sig som a)menneske og b) eksperimentalperson, hvorigen=
nem en form skulle afpreves mhp. f@lles beslutningstagen om formens verdi. Denne falles be=l:

sf%ningstagen blev glemt i farten. Der blev efterfelgende forst stillet spergsmidlstegn ved
formen sent lpgrdag aften. Dette er alt for sent, da ingen i disse forleb pd forhdnd ved, hvor

meget der skal samles op. Denne manglende forstdelse af dialektikken mellem form og indhold

har som konsekvens, at der ikke var tid til at tage en fzlles beslutning om, hvordan gode vs.
N "4rlige sider ved internatforlebet skal viderebringes. d

3. Konsekvens af 2. er, at den vigtige diskussion af Regnbuefazllesskabets aktuelle situation,

herunder spesrgsmilene:Hvor er det falles?, Hvad er det felles? Hvem indgdr i det falles? osv.

ikke blev taget.

Generelt: Der kom to synspunkter frem om Regnbue-fazllesskabet, der ikke mé& glemmes. De or tese

og antitese, hvoraf der kan skabes en syntese, hvilket i marxismen er et kvalitativt spring.
Tese: Statisk pastand om, at Reghbue-fzllesskabet er de fremmedte tilstedevareénde.
Anti-tese: Dynamisk forstaelse af Regnbue—fmllesskabet som en bevagelse, hvorigennem personer
X-Y-Z etc. Mer som figurer pd pennemrejse.
6y redglials hert
D’ sulige syntese heraf“er: At samtlige papirer om samtlige fremmesdte perscner geres offentllge

til hele det aktuelle Regnbue-falleskab, somjzvnligt mgder frem til onsdagsakt1v1teten Hvorefter

samtlige jevnligt fremmgdende diskuterer de spergsmal, der ovenfor er opstlllet under pkt 3.
x 5@&Mtﬂ Lueyey Sy e ger . artir ketarticel Qun “o et {ealieg™ '

$
S&fremt ovenstdende diskussion ikke tages, vil der i Regnbue-f@llesskabet fortat vare en mgl.

viden om det fzlles. Hvilket som konsekvens har, at der md fortolkes pd det falles Dette fa-

nomen i klassisk socialpsykologi hedder plurallstlsk ignorans, og det er si aﬂén gang, jeg pa-

peger dette fznomen. Ferste gang var i mit papir af 3/10-91: "Om det tavse skrig i den rungende

stilhed. Til afklaring."

Formdlet med dette papir er: At vare problempipegende, ikke problemlesende.
Leif.

PS. Jeg er dedtrat af jeres psykofarmakonfantasier. Gider I for fremtiden kénkret at sperge mig,
hvor meget jeg bruger! Gider I holde op med at fortolke mig?Jvf.. M"Indstik til debat o
' om risici ved psykofarmakon” af 28/10-91, pkt. 5, p. 2. ' '
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13. jan 1992

TIL RKULTURSOQCIOLOGI

VEDR. ETABLERING AF JOBTILBUD PA INSTITUTTET.

Undertegnede vil gerne indgd i et jobtilbud pa instituttet for
FKultursociologi.

Min baggrund er at vare uddannet cand.psych. med speciale
indenfor det socialt-kliniske omrade. Selve omradet - bade
teoretisk og praktisk handlemzssigt - er imidlertid kun i sin
vorden nht precise bestemmelser af omradets problemfelter. bette
gelder szrligt betydningen af de mere kulturspecifikke faktorer
bade for udviklingen som for overvindelsen af psykiske problemer.

I har som institut en faglig tradition/milje, som vil kunne
bidrage til udvixlingen heraf; og min specifikke kompetence vil
I ogsd Xunne trazkke pa. Derfor ogsd denne anmodning om et
projekt, hvis titel n®rmere er "kulturelle grunden til psykiske
problemer"™.

Den umiddelbare grundidé er at vare ved biblioteket, og herudfra
nerme mig projektet.

Mht de fysiske/praktiske rammer vil bare det at kunne satte mig,
skrive og l=se, narmere angivne/skiftende steder vzre fuldt ud
tilstrakkeligt. Dette ogsd ud fra, at der i projektet vil vazre en
stor del markarbejde med alternative/faglige miljger, der i
forvejen arbejder med problemfeltet.

Med venlig hilsen
Kalle Birck-Madsen

Bragesgade 18, I th
2200 Kebenhavn N
31-81.37.88 / 33-13.65.92

Specifikke oplysninger:
Cpr: 020753-0425

Arbejdsformidling: Arbejdaformidlingen
Kebenhavn
Toandergade 14
1752 Egbenhavn V
31-21.45.11

A-Kasse:? AARK
Norrevoldgade 29
1358 Esbenhavn K
33-32.81.03

Fagforening: Dansk Psykolog Forening

Bjerregaards Sidevej 4

2500 Valby

M-1d33_ 55




Kebenhavn den 16/1-92

Radgivningsgruppen Regnbuen
Studenterhuset Kebmagergade 52
1150 Kbh. K. TIf. 3313 6592

Til Personalet
Brevbarerhallen
Kabmagergades Postkontor

Vi vil gemne udtrykke vores uforbeholdne solidaritet med _}eres reak-
th(l’jl a de &benlyst urimelige arbejdsbetingelser, som 1 forsoges
underlagt.

Std fast pd jeres krav - vi henter med selv vores post, indtil T atter har
tilkeempet Jer ordentlige arbejdsforhold.

Solidariske hilsener fra Regnbuen

pa gruppens vegne,

Anne Jonsson.




Rundspgrge angdende et "brugerrad”
- Til brugere oy ridgivere i Regnbuen.

agerund.

Udgangspunktet og grundlaget for Reanbuen er en kritik og udvikling af de mader psykotogi-
ske problemstillinger traditionelt spges Ipst pd. Vores arbejde med at udvikle nye og bedre
mider er Iprst og fremmest sket gennem vores teoretiske baggrund ("den kritiske psykologi™,

vores organisationsform som ridgivningsgruppe og det konkrete arbejde i brugerforlpbene |

(bl.a. gennem "at spilie med 4bne kert" og at lage udgangspunkt i brugetens syn pa problemer-
nej,

En del af dette udviklingsarbejde er ogsd overvejelaer over, hvorvidt vores brugerforlgbsform er
den (eneste) rigtige. Nogle ideer fra ef ridgiversynspunkt til hvordan et bredere arbejde kan
udvilkles beskrives senere i deste skrift. Det vi pnsker med dette opleg er at inddmge bruger-
gnippen - sividt de enkelte brugere gnsker at deltage i udviklingen af arbejden,

[ Igbet af sommeren cr der i rfddgivningsgruppen fostret idezn om et "brugenad". Hvordan et
shdant brugendd konkret kan/skal s¢ ud er pd nuverende tidspunkt er ikke niermere bestemt,
Dette papir er ment som et led i afklaringen af interessen for et shdant rdd, samt som en mAde
at fafformidle yderligere idecr pa.

I det falgende skal de forelgbige ideer ridses op, og vi hiber pi en tilbagemelding herpd fm de
enkelte brugere/brugerforlsb - ogsi selvom interessen er "ingen interesse’.

Hvordan dette papir behandles og tilbagemeldes er op til de enkelte brugere/brugerforlgb.
Feks. kan det lzsesfleses op og snakkes igennem i fzllesskab, hvorefter fidgiverne melder
tilbage til idégrppen mundtligt eller skriftligt. Eller bmgeren kan [3 papiret med hjem til
nemere overvejelse og melde tilbage til ridgiverne nazste gang. Eller brugeren kan melde
direkte tilbage 1i] idegruppen.

De fozelpbige tanker om et brugerad.

Det skal understreges, at de falgende stikord ikke er meni som en beskrvelse af én (samlet)
ide. men som en forelpbig vilfte af muligheder og formal.

Brugerridet kan fungere som et forum for brugere, hvor disse kan snakke sammen om det at
veere bruger i Regnbnen. Eller mere specifiki/generelt: Om det at vere bruger af psykeologisk
radgivning.

Erfaringer kan udwveksles, blia. om forskellige ridgiveres mide at arbejde pd, hvorledes et
forleb kan wndre karakter og lignende. Dette kan [.eks. vare udgangspunkt for den enkelie

brugers gnske ideer ti] andre mider at arbejde pa i forlpbet, [.eks. gennem inddragelse af

andre ridgivere eller brugere i forlghet, eller via focus ph nyefoversete problemstillinger..

Gennem brugendder kan brugere stille krav/gnsker tii ridgivergruppen om jnformation
omkring f.eks. psykologi, terapi eller angdende selve Regnbuen (f.eks. Regnbuens historde,
teoreriske grundlag, ridgivergrappens sammensa@ining, hvilke potentielle brugere der tilbydes
forlgb ete.) ’

Brugerradet kan fungere som en "rugekasse” for ideer om andre mider at arbejde pi (praksis-
former) enten i forlengelse af det terapeutiske arbejde (f-eks, krop/bevagelse, kreative udtryk,
afspending ete} eller omkrng noget helt andet. Her er ogs2 muligheden at indgd i
Studenterhus-arbejdet enten gennem de aktivitetsgrupper der eksisterer eller ved at etablere
nye.

Brugerridet kan bestd udelukkende af brugere - og evi. forhenverende cg kommende brugere.
Dette betyder, a1 idegruppen snarest muligt trekker sig ud af arbejdet og overlader det 1i] inte-
resserede brugere - som sa kan trekke pd ridgivningsgruppen 1 den grad de gnsker det. Eller
brugerrddet kan bestd af bade brugere og fidgivere g evt. andre interesserede.

Hvis brugerrfidet bestér af bide brugere og ridgivere kan det evt, udvikles til en funktion som
"Regnbue-stormade", hvor det fremtidige arbejde prioriteres (f.eks. hvor mange ressouseer skal
der byuges til henholdsvis brugerarbejde, forskning og formidling, hvilke brugergrupper skal
prioriteres, skal Regnbucn beskzltige sig med heit nye omrader ete.).

Eller brugerrddet kan veere javnt tilbagevendende aftener, hvor brugere evi. sammen med
ridgivere kan sludre over en kop kaffe,

Eller..... 777

Ud fra reaktioneme pd denne rundspgrge vil idégruppen (incl. evt. interesserede brugere)
komme med en tilbagemelding og, shvidt der synes interesse herfor, arbejde videre pa ideerne.

Kaerlige hilsner
Idégruppen

Birgitte B. H. (31853747), Jesper (36303437), Kalle (31813788) og Karsten (31853747)
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SOCIAL- OG SUNDHEDSFORVALTNINGEN | KGBENHAVN

SOCIALFAGLI!G AFDELING
Bernstorffsgade 17, 1582 Kabenhavn V.
Tif.: 33 66 33 66

Jesper’Lund

Regnbuen, Studenterhuset
Kgbmagergade 52

1150 Kgbenhavn K.

S1-81-003

Dato  21/11 91.

J.nr.

Framsendes uden sarlig falgeskrivelse

lfzlge aftale

I henhald til Deres brev
Tilbage med tak for 1an

Ring venligst herom, fokal

Til underretning

Til godkendelse

Med anmodning am udtalelse
Kan beholdes

Onskes retur

Bedes wderesendt il

aOoooogagooco

Til viders foranstaltning

Ul L (whefy]

Ut e fmm — Vi ey

e, w W'ftz{f\

Mad venlig hilsen m‘/’/ﬂ{W

I'ler“r'l o g
vicekonitfrchef



Kbh. d. 18 nov. -91

Att.: vicekontorchef Flemming Nilsson.

Forespgrgsel om Kbh. kommunes retningglinier for til-
deling af pavkologbistand.

Som heskrevet i vedlagte folder er "Regnbuen” en psykolo-—
gisk raddgivning, som yder bistand til mennesker i ngd. Brugere
af rdadgivningen er primert studerende og bistandsmodtagere,
der henvender sig med en rakke forskellige psykosociale pro-
blemer.

P& trods af at vi forsgger at holde '"lav profil" overfor
potentielle brugergrupper. modtager wvi langt flere henvendel-
ser om hizlp/stdtte, end vi har ressourcer til at gd ind i. De
henvendelser, vi ikKe ser mulighed for at afse ressourcer til,
forsgger wvi at henvise til andre réddgivninger (ex. Ungdoms-—
klinikken. Studenterradgivningen, Kvinderadgivningen, Man-
derddgivningen, Danner og 3R-bistand). Oftest er det dog
heller ikke til at komme til her, og ofte vurderes den konkre-
te problematik at fordre andet og mere end et tilbud om selv-
hi®zlpsgruppe.

Da de fleste brugerhenvendelser til Regnbuen Xkommer fra
borgere i Kbh. kommune, og vi er ngdt til at afvise en del af
disse. som Stir med ofte endda meget svzre problemer. vil vi
forhgre, 1 hvilket omfang kommunen ser sig i1 stand til stille
ressourcer til radighed for indgden i disse problemer.

Vi forestiller os 1ikke, at der kan fremstilles entydige
kriterier herfor, men @nsker at Xkunne danne o0s et overblik
over, 1 hvilke tilfzide det kan wv&re en mulighed for (psykolo-—
gisk) hielptrengende at henvende sig pa& bistandskontoret. Dvs.
et overblik over evt. kriterier ift. “"hvem" (ex. enlige for-
sgrgere. unge, bgrn ...) og "'problem" (ex. sorg/krise. 1incest
...), samt hvad der 1 sd fald kan tilbydes: terapi wved bi-
standsafdelingens egne psykologer hhv. betalte privatprakti-
serende, "problemtype'"—-grupper eller andet.

Vi hdber, at I kan wv&re os behjixipelige i opklaringen af
det rejste spgrgsmal.

Har I spgrgsmdl til os. er I velkomhe til at rette
henvendelse, men undlad venligst at henvise brugere til os.

med venlig hilsen Regnbuen
Studenterhuset
Kgbmagergade 52
1150 Kbh. K

P& gruppens vegne

Jesper Lund



K®BENHAVN 1.JULI 1993

TIL i

SOCIALMINISTERIET :

SLOTSHOLMSGADE 6
1216 K@BENHAVN K.

ATT: Udviklingskontoret 3, 1.

VEDRORENDE REGNSKAB FOR TILDELTE PUF-MIDLER FOR 1592;
JOURNALNUMMER 0725-1273,

Idet vi takker for de tildelte midler, skal vi hermed fremsende vores regnskab. For revisionen stir
Johan P. Hansen, der er tidligere kasserer i Foreningen Studenterhuset.

Med venlig hilsen og pa gruppens vejne

Wolte Bxiods - Uleofs01,
cand psych. Kalle Birck-Madsen

Rddgivningsgruppen
REGNBUEN

Kobmagergade 52
1150 Kbh. K. -

55 32 384)

Radglvningsgruppen Regnbuen
Studenterhuset

Kobmagergade 52

1150 Kobenhavn K.

TIf: 3532 3861

REGNSKAB FOR RADGIVNINGENS ANVENDELSE AF TILDELTE PUF-MIDLER
FOR REGNSKABSARET 1.1.1882-31.12.15852.

JOURNALNUMMER: 0725-1273

Radgivningsgruppen Regnbuen sogte | ansogning af E4.oktober 1991 om statte for &ret 1992 til daglig drift for dgivningen
(:kopiering, porto, tidsskiftsabonnement, bogindkob, mad og kafle), samt om et engangsbelob til anskaffelse af en PC'er - et
belob pé i alt kr.34.800,-, hvoraf de 15.000 skensmzessigt ville g til PC'eren.

Radgivningen blev bevilget kr.20.000,-.

Nedenstiende regnskabsoversigt viser, hvordan det bevilgede beleb er bievet anvendt i overenssiernmelse med ansogningen,
Rubrikken "bilag ne" refererer 1il de journaliserede regninger, des er fremlagt for revisionen af regnskabet.

For en ordens skyld skal det bemarkes, at radgivningens udgifter for emnemne "e" og "[* er meget storre end opgjort i
nedensticiide opgorelse. Der er knn valgt den del af udgifterne ud, som fir regnskabet til al balancere i nzrheden af de
kr.20.000,-, der er blevet bevilget. Da rAdgivningen ikke laver regnskab til anden side er der siledes for emnerne "¢" og "f* et
slort antal ikke-journaliserede regninger,

EMNE BILAGNR BELOB kr.
a: PC'er:

- computerenhed I 6.300,-

- printer 2 4,800,

- materialer til installering af PC'er 3-6 505,86

- mus til printer 7 243,75
b: Kopier: 8-11 4585,
¢: Porto: . 12 . 8750
d: Papirvaser: 13-20 651,-
e: Fodevarer/mad: 2128 1.955.23
f: Faglitteratur/tidsskifier: 29-31 1.429,-
[alt 1-31 20.557,34 kr.

For udfermningen af ovensidende regnskabsoversigi:

cand.psych. Kalle Birck-Madser stud.psych Kirsten Madsen
Valdp birchy Metloen
Bragesgade 18, 1th . Karlsminde
2200 Kobeohavn N Sobredden 24
2820 Gentofte
Revision,

For rigtigheden af ovenstiende oplysninger o regnskab med bilag:

stud.polit J xk Hansen
1.juli 1993
cedamsvej 22, 4.ty

2200 Kobenhayn N.



-~ Socialdi 'steriet ' Deparementet

Ridgivningsgruppen Regnbuen 30, decenber 1%91
Studenterhuset
Kebmagergade 52 Udviklingskt.3.1.
j.nr. 0725-1273

1150 Kebenhavn K

Vedrorende skonomisk stette 1 1992 til frivilligt socialc

arbejde £il fordel for socialt truede mennesker. (FPUF)

Finansloven for 1992 er nu vedtaget med en bevilling pa 51,2.
mio. kr.

P3 den baggrund har Socialministeriet tildelt en bevilling pd kr.
20,000.00 til Deres projekt: RAdgivningsgruppen Regnbuen.

Belebet vil blive anvist til gironr.: 6 06 92 31

Bevillingen skal anvendes til det ovenfor nmvnte projekt,
medmindre andet godkendes af Socialministeriet, jfr. bestemmel-
serne herom i vedlagte repnskabsinstruks. -

Denne bevillingsskrivelse og regnskabsinstruksen sendes 1 to
eksemplarer, hvoraf det ene skal videregives til
revisor/revisionen. .

Man skal i evrigt gere opmerksom pid, at det 1 forbindelse med
Folketingets forhejelse af puljen er besluttet at =ndre mnavnet
til PUF, som star for puljen til frivilligt socialt arbejde,

pr 4
"]
(N
-

renlig hilsen

Brian Nicholls 42%5§i?gé%€¥2§"“

Afdelingschef Fuldmegtig

Socialmirsteriel Tetefon: 3129 91 22 Telalox: 31 29 84 30
Posthox 2555 Talefontid: k. XH5 Blra- 5 30 28 82

Veimilm ot e



SOCTALMINISTERIET ly. december. 1991
Udviklingskontoret (3.1) KP/KC{JB

REGHSKABSINSTRURS 1992 VEDRORENDE

FRIVILLIGT SOCIALT ARBEJDE TIIL F¥FORDEL FOR
SOCTALT TRUEDE MENNESKER . (PUF).

Bevillingshavere modtager hevillingsbrev op denne regnskabsinstruks
Det ene eksemplar af regnskabsinstruksen skal

i 2 eksemplarer.

viderepives til revisor/revisionen.

UDBETALING.

Bevilgede beleb til og med 150.000 kr. wudbetales pad én gang.
Bevilgede beleb over 150.000 kr. udbetales i lige store kvar-
" talsvise rater, almindeligvis i slutningen af mineden forud for

det kvartal raten vedrerer.

ANVENDELSE AF DET BEVILGEDE BEL@B.

Bevillingen skal anvendes i det &r, den er bevilget for, og til
det ansegte formdl. Eventuelle =ndringer af formdl  eller

aktivitet skal anseges forud og skriftligt til Socialminis-

teriet.

Uforbrugte midler i bevillingsaret kan, efter ministeriets godken-
delse, overferes til brug i det felgende &ir. Ved henvendelse

herom skal pnsket begrundes og belsbets. sterrelse angives.

ok
v

TILBAGEBETALING.

Sdfremt det bevilgede belgb ikke er anvendt i overensstemmelse
med bevillingen, eller en godkendt @ndring heraf, skal belgbet
tilbagebetales til Socialministeriet, Eventuelle uforbrugte

beleb skal altid tilbagebetales til ministeriet.

Tilbagebetaling sker - med henvisning til projektets journalnum-

mer - via Socialministeriets postgirokonto 8 00 13 59 .

REGNSKABS- 0OG REVISIONSKRAV.

Umiddelbart efter stottepericdens afslutning, dog senest

d. 31. juli 1993, skal der indsendes et regnskab for den modtagne

bevilling. Regnskabet sendes til Socialministeriec. For de
enkelte bevillingshavere skal regnskabet indeholde folgende
oplysniﬁger:

1. For bevillingghavere underlagt kommunernes eller statens

almindelige revision palder :

Af det reviderede regnskab md det fremgd af revisors pitegning,
at bevillingen er modtaget og anvendt til det bevilgede formil.
Denne oplysning kan enten fremgd af et smrskilt, specificeret
regnskab for projektet, eller af en note til et sterre samlet
régnskab. ’

Regnskabet skal ikke ne@dvendigvis underskrives af bevillingshave-

ren.



2. For andre bevillinpgshavere gmlder felgende bestemmelser :

A. For bevillinger p3 under kr. 100.000

I det indsendte regnskab skal PUF-bevillingen  udtrykkeligt
anfpres som serskilt indtagtspost, og regnskabet skal speci-
ficers de udgifter, der er afholdt af bevillingen. Det skal

fremgd af regnskabet, at bevillingen er anvendt i det &r, for
hvilket bevillingen er givet. Regnskabet skal vare underskrevet

af bevillingshaveren.

Regnskabet skal vere revideret og forsynet med revisors pltegning
om regnskabets rigtighed og om omfanget af den foretagne revision,
ligesom pitegningen skal indeholde de eventuelle bemzrkninger,
som revisionen har givet anledning til. I pitegningen skal bekrzf-
tes, at bevillingen er anvendt til det formdl, hvortil bevillingen

er givet.

Revisor skal have adgang til at foretage de undersgsgelser mv.,
som revisor finder nedvendige. Endvidere har Rigsrevisionen adgang
til at foretage en nzrmere gennemgang af regnskabsmaterialet,
jvf. rigsrevisorlovens § 6, jvi. § 4.

Der er ikke krav om at anvende statsautoriseret eller registreret

revisor for bevillinger under 100.000 kr.

B. For bevillinger pd kr. 100.000 - kr. 500.000

Regnskabet skal opfylde de under pkt. 2A n=vnte regnskabs- cog

revisionskrav.

Endvidere skal regnskabet vare revideret af en statsautoriseret
eller registreret revisor. ‘Revisionen skal vare foretaget i
overensstemmelse med god offentlig revisionsskik, sdledes som
dette begreb er fastlagt i § 3 1 lov nr. 321 af 26. juni 1975 om

revision af statens regnskaber w.m. (rigsrevisorloeven). Ved
revisionen skal det bl.a. efterproves, om repgnskabet er rigtigk,
og om der er taget skyldige okonomiske hensyn ved anvendelsen af
de tildelte midler. '

C. For bevillinger pid over kr. 500.000

Regnskabet skal opfylde de under pkt. 2A og 2B navnte regnskabs-

og revisionskrav.

Revisor skal fore en revisionsprotokol, der indsendes til Social-
ministeriet sammen med det reviderede regnskab. 1 revisionspro-
tokollen indferes beretning om, hvilket revisionsarbejde, der er
udfort, samt om alle vasentlige forhold, der har givet anledning
til bemzrkninger.

Ved revisionen indfeores beretning om den udferte revision i
revisionsprotokollen, herunder:

- at revisor opfylder de i revisorlovgivningen indeholdie
habilitetsbetingelser,

- hvorvidt revisor under sin revision har modtaget alle
begmrede oplysninger til bekraftelse af regnskabets
rigtiphed,

- hvorvidt bevillingen er anvendt i overensstemmelse med
de givne vilkar.

Bliver revisor opmazrksom pd uregelm®ssigheder eller tilsidesattelse
af forskrifter af vasentlip betydning i forbindelse med midlernes
forvaltning, pdhviler det revisor straks at give Socialministeriet
meddelelse herom.

Det er en betingelse, at revisor har adgang til at foreiage de
undersegelser mv., som revisor finder nedvendige. Endvidere er
det en betingelse, at Rigsrevisionen fir adgang til at foretage
en nermere gennemgang af regnskabsmaterialet, jvf. rigsrevisor-
lovens § 6, jvf. § 4.
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Hvilken kommune har projektet postadresse i:
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3. Konto, hvortil evt, tilskud skal anvises:
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4. Er der tidligere sagt eller modtaget fattigdemsmidler il samme projekt/aktivitet?
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5. Stikord: (st eet kryds) Selvhjzlpsgrupper
Veresteder
Aktivering
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Frivillighedsformidling
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Sarlige nktiviteteter i forbindelse med:
Krisecentre

Daghagjskole
Menighedsarbejde
Boligforeningsarbejde m.v.
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| 6. Beskrivelse af organisationens, foreningens eller gruppens virksomhes ~g milgruppe,
" (Punktet skal udfyldes) ' '

Regnbuens virksomhed er rettet mod rddgivning/terapi, forskning,
udannelse og formidling.

Grundlzggende for vores arbejdsform er at tage udgangspunkt i
problemerne som de fremstdr for brugerne af rédgivningen, og i
falleskab med brugeren udvikle dennes problematik.

Vores arbejde retter sig mod folk i ned. De henvendelser vi far
kommer fra mindrebemidlede som f.eks.: Bistandsklienter, fertids-
pensionister, enlige mgdre og studerende. For sd vidt der er
ressourcer til det gar vi ind i et forlgb. Forlpbene er som regel
af et halvt til et helt ars varighed (eca. halvanden time en gang
ugentlig}, men varieresr meget med problematikkens art.

Her ud over er vi pr. januar 91 blevet godkendt som uddannelses-
sted i forhold til langtidsledige under arbejdsformidlingen, og
har pt. to mennesker i UTB i Regnbuen. ’

l 7. Beskrivelse af det formél, (il hvilket der spges stglte,
(Punktet skal udfyldes)

I Radgivningsgruppen er vi nu 20 psykologistuderende/ferdiguddan-
nede psykologer, der alle arbejder ulennet. Universitetet har
sLlllet Iokater til radighed Inr 08. Sa Q=T V1 =p0eT om SteThe
til er:

Daglig drift:

Vdgifter til, koplering, porto, tidsskriftsabonnementer, boging-
kob, mad og kaffe. Vi bruger for tiden ca. 1800 kr. mdnedligt til
dakning af disse udgifter.

I forbindelse med ovennevnte undervisningsvirksomhed sgger wvi
endvidere st engangsbelgb til indkeb af en Personal-Computer til
brug 1 undervisningen.

l- §. Hvilket belgbsc~~< der omi i 19927 °
(Det bemzetke:. . belabet skal vaere anvendt ved udgangen af 1992.)

34.800

Talt
Udgifterne specificeret:

1.800 kr. manedligt til drift = 11 X 1800 ( rAdgivningen har
lukket i juli mined) ialt 19.800 kr.

Engangsbelgb til indkegn af PC,er 13000

9. Er der sggt eller modtaget stgtte fra anden side til samme forma1? Nej
(Hvis ja, angiv danavn pd tilskudsgivere/fonde samt j.ur., drstal, ansagt og evt. bevilgetbelgb.)

I 10. Har organisationen, foreningen eller gruppen driftsoverenskontst med det offentlige?

Nej

=

Rubrikken skal udfyldes

. _,
LT [
VLR O o
14...0Ktoher..1991...... 5 M

Dato: Underskrift:

FAM
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REGNBUEN: ARBEJDS—- OG FORMALSHESKRIVELSE.
regnbuen  gtartede zom  peykologisk  radgivning "2f sto-
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Reanbusen = =T 4die halvlea -5 —F1.

Niveausr der ikke =r samlet i prarsis.

En vis ocplevelze at en stemning, hvoy o033 bwlgerna er an
fzlles registrering. vi sanser, nar ds=t er der.

Ep pricritering af hjsrneenargi.

Cn kollektiv gestalt.

Jesper vil gerne fare refsrat, man synes jkke, at der bliver
sagct noget farnuftigt. i

kslle er for fgrste gang blevet gal i1 et brugertorlab., Ingser
siger, at d=t kan han gout koge i. kKalle siger, at det er
fadt - i o

Firgitte har flare tommentarer. Hvorfor kommar Toroen Becrman
ikke h=rind?

Gud rnei. Inger har faet nvy kalender! !

nJFz, aen har i=g fra min arbzjdsplads" (Siger Ingov)

nua’ Br en arbsidspladsy:i'® — "Ea® jeg ikks fa sadan en
arb.plads?i!Y By .

"ng i en =ller andens rev' {sigar Inger - oa: "Eat o du ikke
lige n& en til?" i

Oirgitte har igvrigt fodret katten tcg =r glad Four dety - Har

ellers ivre nogen ti1l at FATTE FASSEN!

Anne spa‘r hvad der sker, Avis bprn ger det med dvr?

Inger legger praksisbegrebet ud til dishussion.

alle er interesserece i dette emne. og efterhanden bliver
diskus=ionen megset kedel:g. Dea moner Jarn Bo 1kke, at kalle
har l®st sit =gzt spaciale.

Fortsettsr pa opforcring - der tales indgdenc= om Falles
sprcials — og om zpeed, hvor man efter indtag=lse efter s1g=n—
dé ikkke FAr noget pd papiret - sely om man Syns man terhker
helt snormt — 2n form for faglig forstoppelse - ¥arsten vil
heldigvis godt med t1l Inges og Birglttes examen - ((?ry) wvil
godt men Henrik kun hvis det =r efter 2,00 - fan opfordres Tl
at komme op i omgreiningsr {evi. rygs en smeq!! ') [Han tilbvdes
an gazal. men afslar) iHan w1l haller t1kke lwbe &n tur} ML en
o~ betalt. =& hvortor ikke rvoe iagen (Han oser altigevel ud af
udstwdningsvrarat)

K Rar ((7T)) — skal l=zgges pa hylden. (Citat)
i har giwvet ud: at 1 sr en gnaroet jomfru — men hun tiltrzkkes
af mend (& 1 ladertai.

alle har du =t problem ift at flirte. sludder Mand menindslas
pladder. Ha" 18g har et problem. MNotesbpger - Vollage immatel-—
kulator. FPET. JB: Jea kunne godt tenke mig at lase dem. Uddrag
det almene at dem (noteshegern2l. Eiroittesagen. Jeg fik ikke
lgst mit problem. — Fra Sean Connery til Hawk fra Twin Feaks.
E: kobherstik - hvor sidder de? Har du ogsa olatter pa det.
Hvor sidder de? Du mé godt se dem allesammen pA en garng. Vil
du ikke hiem og se min comouter. Den kan =n massa ting. ¥il du

sa2 min antirxke subkersi8l 1 klunkestil. N=gationzns nzgation
Mej...jo...nej...jo. Det var Knud ikke!

Jarn RBo fpler sig ikke kiemme, men det er =n anden sag. Fenis
ift. penis pg enten har man det sller ogsd har man dat ikke.
Anal—-erotilk - skide - ikke skide — skide - osv. Hvad siger
fysikeren? F og P md vare Per & FPoul. Er det kvaljipandesn fra
Allered? Jegrgen, e du har alen=? Han er meget disteret, ikk?
Fom til mpde i Socialistisk Furum og se calw! )
Autp—erotisk stimulatien. Hvis der er Ffri l=g =& vil jeg g& pa
toilettet. Masse-pevkose, min vndlingsperversion fra Woody
Allen. Fra supsrvisionzn: nar 2ns forste date vil bindes. Dg
andyre perversiconzr, Hackenbusch kan anberales. Er der nog=an.
der vil med pad toilectet™ (HMan m& undersnge sit ergtiske
arshoroskop. Kalle & Hirgitte 6 far en golden sumnzr til
gkiaber - 1 tre woer. Vi mad have emoirisk kaortrol-gruspe.
Hereiter en gammel norsk tradition om rade phv. grénne sokker
I den muslimske verden kan man indgd tidzoeorensede sotesha-
ber.

alla balavresz om btuzsshar. Inger ceEnsursres.

kEalle: Siden du fangsyr nogei. 5& m& du have fat i nogle pra-
javtigner Irnger,

Inaer: =silange du opsrerer med orojektionsr gd Karstan ha—ha-—
na
Inger

: du har sidd=2t og dangdsret den pa teatar — fa—ha
Inger: 1 (¢?)) sidder du med nocle fede projiektioner
na-ha

Ing=r: deft er derfor isg er bskwvmrzt Tor dig
fvre der er igang med dig.

Ingers ni Kalle 53 gr vi ude 1 en anden situation,

hvor mange

b.r det er udialektiszsk (le'¥ s txlebobler)

Farsten: Hwis talebobler =r udialektisk, hvardan kan do =3
forsvare Anders and?

- snak om Anders Ande Livy (lave lert mm)

Herrik: Hej med jer

Alle: Reg Fronl tenrik
mirgitte 37 Fom nu ITnggr. "IY bom nu hvead-7

"B-G6": du skal ud og skiftes

Det var ham der sgde cden, det var i1kke mio — det er svart at
kahle sig p&, nar man har varet ovre pd den anden side af
bordexc. .

Jeg gider sau ikke tage referat at 3. halvleg. Leif.

Inge: jeq ville vare bearet. hvis RFab. wville lave et orojekt
"Svan=".

]
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Psykolog Nyt

Behandling med benzodiazepiner

Af Hans Henrik Jensen

En meget scor de! af de mennesker, der lider af angst
under den ene eller anden form, har pi et tidspunkt
varet sogt behandlet med angst-dempende midler.
Det har som oftest drejet sig om behandling med ben-
zodiazepiner, feks. diazepam {Stesolid, Valium), eller
1 tiifeelde hvor der har veret tale om angst-anfald uden
tilsyneladende rsag, om anti-depressiv medicinering
{f.eks. med imipramin). I de senere 4r er der kommer
en ny gruppe benzodiazepiner pd markeder, som i
modsztning til de traditionelle, antages at have en
specifik effekt pa spontane angst-antald. Stoffer alpra-
zolam (Tafil} er af denne tvpe.

Det har | mange kredse nzrmest vazret en selviolgelie-
hed. at angse-dzmpende staffer (herunder alkohol} var
direkte kontra-indicerede ndr man var kommer i psy-
kologisk ufere. Derte har ofte verer begrundet med
antagelser om, at man ikke kan arbejde med folelses-
maessige problemer, ndr disse dempes med medicin el-
ler alkohol. I det sidstnzvnte tilfzlde har man lenge
varet klar over, at stoffer kunne blive et problem i sig
selv.

Misbrug af benzodiazepnier

Siden benzodiazepiner blev introducerec i begyndel-
sen af 1960%erne, har disse stoffer veret genstand for
diskussioner om misbrug. Enten som overforbrug el-
{er som vanskeligheder raed at ophiere med en igang:
sat medicinering. I visse kredse er stofferne pihafter
praedikaret som =tersprit, der kan give en {Ste)solid
brandert«, hvor det mere end antydes, ar velvere og
eufori kan opnis ved indiagelse af tilpasse doser. Vel-
kontrollerede undersegelser viser imidlertid, ar sidan-
ne effekter af stoffer (sammenligner f.eks. med amfera-
min), ikke er genes, og ar virkningen af et benzodia-
zepin {diazepam) er forskellig fra person til person.

Dette forhold ma naturligvis tages i betragtning, nir
medikamenters eventuelle misbrugs-potentiale skal
vurderes.

Det er imidlertid oplagt, at et prparar uden synderli-
ge bivirkninger, og med en gunstig effeke (i hvert fald
for en kortere periode) pa et ubehageligt symprom, al-

tid vil udgere en potentiel risiko for psykologisk af-
hangighed. En person, der pa succesfuld mide lzrer
at blive en uhensigtsmassig angst-reaktion kvit, og
som sarmtidig modiager et angst-dempende middel, vil
have en storre tilbojelighed tit at udvikle tillid cil tab-
letterne, snarere end zil sig selv.

State-dependent learning

Undersegelser med sivel dyr {Dantzer et al., 1976),
som mennesker (f.eks. Jensen et al., 1989} har desuden
vist, at diazepam tilsyneladende kan fremlalde »stage-
dependent learning« eller »drug-dissociation«. Fzno-
miener er tidhigere beskrever med en rekke stoffer,
herunder barbirirsyrer og alkohol. Stace-effekegn hen-
viser til, ar en indlert rektion i medicinerec Lﬁ%ﬂd er
uden adferdsmessige konsekvenser, sifrem: medici-
neringen opherer. Den indlene reakiion transfereres
ikke fra den medicinerede tilstand, med mindre medi-
cinen gives igen. Er transfer uden anvendelse af medi-
cin krever overindlering_eller senindlering i den
medicinfrie tilstand. Hvis sidanne effekrer ogsd kan
demonstreres pi angste patiencer, der 1 tilknytning «il
psykoterapeutiske forleb samtidig modrager angst-
dzmpende medicin, har der selvsagr bervdning for
forstdelsen af recidiv ved opher med medicinering.
Ved genopdukken af symptomerne, vil stare-effekien
weoretisk tillige skabe en praference for medicinen.

De ovenfor omtalte effekrer kan karakteriseres som
indirekee | relation il benzodiazepinernes effeks pd ad-
ferden.

Benzodiazepin-effekter pa udviklingen
af tolerance over for stress

J.A. Grey formulerede hypotesen om det »adfzrds-
inhibitoriske system= pd baggrund af den effekt angst-
d=mpende stolfer har 1 dyreeksperimentelle under-
sogeiser (Gray 82; se Jensen er al. her). Hvis et for-
sagsdyr prasenteres for stimuli, der enten signalerer
ubehag eller udeblivelse af forventet belenning, eller
placeres i radikalt nye stimulus-sammenhznge, vil dy-
ret reagere med inhibition af igangvzrende (motor)ad-
feerd, den fysiologiske arousal vil eges, og det vil recce
opmzrksomheden mod omgivelserne. En rotte, der
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placeres pa en fritsidende platform, vil som en narur-
lig reakrion springe ned pa jorden, men forblive pd
platformen, hvis den har [zrt, at underlager kan give
et elektrisk stad (anticipation af ubehag). Rotren udvi-
ser adferds-inhibition af sin naturlige handlecilskyn-
delse, men vil springe, hvis den far er angst-dempende
middel. En sidan effeke af preparater kan karakrerise-
res som direkte.

Angst-dempende midler har en anden direke effekr,
som md anrage av ige smplikar]

an kan nemlig vise, ar den toleranee forsegsdyr ud-
vikler gver for stressende stimuli (Grav er al. 1982),
direkee blokeres af medicinen, Der er grund 1l at an-
tage, at det er de samme processer, som bdde er invol-
veret 1 adfrds-inhibition og udvikling af tolerance
over for stress (Gray, 1987), En dobbelt-blind under-
sagelse af normale {orsegspersoners psykofysiclogiske
responderen 1 en eksperimente] angst-analogi viste at
forsogspersoner, der stressedes under medicin-pavick-
ning, blev fysiologisk mere akrive ved retestning, end
forsegspersoner, der stressedes under placebo (Jensen
et al., 1989),

Uanset hvilken terapeutisk skole man knvtrer sig ij},
er der vel emghed om, at succesfuld overvindelse af
angst-provokerende situationer indebzrer, ar man ud-
Smtrer sig for angsten: sdet Koster angst at bekzmpe
angste. En sadan proces kan anskues som udvikling af
tolerance og denne biokeres tilsvnela-
dende of angst-dempende medicinl)

Kliniske undersegelser

Det har tidligere veeret antager, at farmakologisk
angst-dempning kunne have en faciliterende effek: pd
udbytter af eksponering til angst-provokerende situa-
tioner {Machews, 1977). Rationalet var, at for hoje
angst-niveauer hemmede habitueringen af reakrionen
over for der fobiske objekr. Et review af den tilgeage-
lige lirreratur om emnet (Sartory, 1983) viser imidler-
1id, at ingen af de konerollerede patient-undersagelser,
der pd derte ridspunke var [oretaget, kan bekrefe
denne antagelse. I bedste fald adskiller medicin- og
placebogrupper sig ikke fra hinanden ved follow-up, -
i varste fald klarer medicin-gruppen sig décligere, Ef-
fekuen af medicimen er ikke facihrerende, men giver pi
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lengere sigr snarere anledning 11l langt mere ustabile
terapeuriske gevinster. De mindsc uheldige resulrater
opnds, hvis medicinen bliver giver flere timer for eks-
poneringen, det vil sige pd et ridspunkr, hvor diaze- "\
am-blodplasma kurven er pa vej ned. Fra klinisk i
praksis er mit indiryk, at de fleste patienter, der blot |
far udleverer en recept pa beroligende medicin wden |
Jgnmdig vejledning, administrerer deane lejlighedsvis.”
Der vil som oftest sige smiddelbart {or en angsz-pro-
vokerende situation skal konfronteres. Sandsynlighe-

den for uheldig interaktion med @adrings-processer er .

hermed siarre.

Undersagelser af alprazolam viser Hgeledes, ar der kan
veere forbunder store problemer med seponering af
medicinen. Fyer et al. (1987) rapporterer siledes data,
hvor der ses ekstremr heje recidiv frekvenser {genop-
dukken af spontane angst-anfald, og eventuelr nye
symptomer), | op mod 100% af rilfldene. En hypote-
se er at derre [orirsages af en »hvpersensitiverings af
noradrenerge receptorer som konsekvens af medicine-
ringen, op dermed eget tilbejelighed ol over-responde-
ren. En sidan antagelse er i 1rid med hypoteser om
det formedede neurobiologiske substrar for disse tilsy-
neladende spontane angsc-anfald.
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Formuleringen af panikforstyrrelser var bland andet
sket pa baggrund al behandlings-efiekrer med anti-
depressiv medigin, Velkontrollerede undersagelser gi-
er imdlertid formodning om, at f.eks. imipramin
snarere udaver sin effekt germem facilitering af tera-
peutiske effekter, opniet ved de psykologiske meto-
der, som oftest gives i kombinanon med den farmake
logiske behandling. Recidiver efter endt behandling er
dog ogsi stort, nir medicinen seponeres (Barlow,
1988). Erfaringerne med imipramin, alprazolam og dif
azepam viser, ar man i tilfzlde af meget svare angst-
tilscande. kan bringe personen inden for psykotera-
peutisk rekkevidde ved anvendelse af angst-d=mpen-
de medicin. Med heasyn til det lengerevarende ud-
bytte, kraver en sidan kombination sine fqrho]dsreg—
ler og agrpdgivenhed, de ovennzvnte virkainger cagey)
1 betragrning. ;

)

Konklusion

' Den beskrevne effeke af angsi-dempende medicin, gor
| seponeringen til en fase, som krever lange storre op-

| snerksomhed end det ofte er tilfzlder ; klinikken.
Opher med medicin er ikke blot en passiv fase, hvor
medicinen skal ud af kroppen, men en akriv biologisk
og psykologisk proces, hvor personen er under fortsar

(-'J forandring.

i
|
|
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Variation - fysisk og psykisk
Mening med arbejdet

- hvilken helhed indgﬁr arbejdet i
Selvbestemmelse
Anerkendt

- kollegaer

- samfundet
Mulighed for at leere nyt
Social kontakt og stette
Fri for sundhedsfarlige pﬁvirkninggr
Tryghed i ans=zttelsen

Alsidig brug af evner og ferdigheder
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RAP xategori D:

. . - Lo A RRP kategori H:
Karakteriseres ved, at mon tager det tavse flertal il : :
indtegh for sine synspunkter. . Karaxtariseres ved at appellere til forskellige mennzsk
1. Nu er der jo 256 del, dsr ikic har sagk negzst i aften, uviljs mod at blive RR.
PEn mON 1XKE +vevenoamenoaiinaaas . ‘ B 1. Mu skal vi jo lige passe pd ikke at lade os RR.

2. Hvis der bare havde varet nogle flere, der havde sagt 16,
vilie billed=t sikkert have varet gonske andsrledes.

3. Det er.urealistisk at tro, ét vi alle kan £4 taletid, s -
non ikke jeg taler pA manges vesne, DAY JEE evevveescne. -

RRP kategori E:

. ) -

Karakteriseres ved "stakkels 1ille mig" eller "landlig eniold ‘ ) ) -

1. Teg ikke hensyn til mig, jeg .-.. . _

2. Ja. jeg skal sinznd ikke gore mig Klog péd det her, mesn ...

3. Det kan godt wv=re det lyder dumt, men ..... .
£

4. Har jeg opfattet detr rigiigt,pir ..
J gELlg X

RRP lategori F:

Karakteriseres. ved referencer til Traverende avtoriteter.

1. Jeg er ked af, at NN ikxz er her i aften, han .

R L

2. Som WN aYtid siger ...t

1

2

%. Jeg er sikker pa, at MW ville vere enig med mig i, at ....
4. Jeg er glad for, at NN ikke herte det der, han...........
5. Somn store MM s=gde......

RRP Kategori O:

——

Karaltteriseres ved, at gore fornuftige fewslag oz argu

=anke:

"durnmpe".

1. B3 jeg forstd det derhen.....o...n.- .- .
2. S4 har De ikke hsrt efter, der blavy sazt . ..v.iev...

3.

De ikan s2lvielgelig cpratte det siledes, kren z4 md D2 rox-
.med at std reht si alene na2d synspunktet.

- Det De egantlig nener er
- Everfor shal

De nu gsre 22t 83 indvikler, vroblenstill_u:
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: HRP. Kalogorl A:

Leder-d eltégerﬁaﬁ:arbcid e: Procesfo.

Sﬂgemn[lel for rﬁvrendlngsurunesser (RRP) = .

a) !'er Sclnullr

Ved HHP forsths her prr.u;esser, der medfarer, at nogen traeffer be-"

slutnlng(er) pa andres veg'ne, uden at disse bliver sig dette bevldst

KARAKTERISEHES VED ‘AT DE FREMSETTES pA ET TIDSPIJNKT HVDFI DER
X " IKKE ER D/AKNING FOR DEM 1 GRUPPEN: - .

¢ . ShAervivel enige om,at..... L S
T ETO T v kan vel licke blive uenige om, 81, . ...

:.- - SA er dar vel Ikke noget [ vejon for, at .. ...
- " Der er vel ingen, der kan have noget imad, el.
=" Dar kan jo lkke vaera ivivi om, 8t .. ... .
- Jegtror/er sikker pa, at jeg har forsamiingen bag rmg, narfeg.- ...

Med hvilkel resulitat

- Blev benytiet af - Hvornar (emne)

. .
PR PN

RRP; Kategor @z . .
R KARAKTERISERES VED PABERABELSE AF POSITIV‘I LADEOE MEll 1 SIG SELV
.'_. INTETSIGENDE BEGREBER:
" Lad o8 nu veers realisiiske

| virkeligheden . ....

Almindeilg sund fornuft siger mig. at .. . ..

fErlig talt, or _ ...,
.- Hvis der skel vara nogen rimelighed | del her, mﬂ .....
7.7 Detviile'{o vare label:gi, kkeot..... '

Hvis vl ser positivt pd det .

drmgsskema- L

Blev banyllot of Rvornidr {omne)

RRP: Kulegorlc- R . LT e

KARAKTEBISERES YED TILSYNELADENDE ABENHED. L e e
Den kan o ses fra fiere sider, den her sag, men mon lkke . R J' .
Jog skal talvfelgelig ikke bestemme, men..... -

- Wl L ey ¢ 1ing. | kunne have Iyst il et E2ndre, Star det jeg selvfolgehg frit lor.....
. hon S Dat er seivialgelig lmr'ihgl om man, men..... . e

- Dat or sefvfalgalig bera et forslag, del Jeg her har duphherel hvls der or nogen .

... Blev bsnyﬂal af Hvorndr {emna) Med hvilket resvitat "

Poaw e

' o V . . - -

L : .
KARAKTERISERES VEO, AT MAN TAGEFI =DET TAVSE FLERTAL- TIL INDTAGT .
FDR SINE SYNSPUNKTER. A T SR o Tk
Nu er dor jo en del, der ikha her sagl noge\ iailen e n’id‘h ke 2. 5 - / -

-, Hvis der bare havde varet nogle fiere, dcr havde sagt nogel v'lle h!ledel sikkerl
have sel apderfedes udend .. ., . .. R Cnpae T

o Blav benyltel af * Hvorndr (emna) Med hvilket resulfat -

.
"
-

P - Pl

RAP: Kalegl:lrl E:

et ‘ - WSTAKKELS LILLE MIG« EL. sLANDLIG ENFOLD - . © s
o R o , Tag Ikke Kensyn it mig, Jeg ..... St . '—_1_‘ BN
e - Ja, Jeg skal sdmand thke gore mlg klog pA dal har man S .

Det kan godt v:ew. det lyder dumi, men..... "

K

. Blev benyitet el_ -

Hvo:nér {emne)

nnP- Kntagorl o - : .- _ R
_ KARAKTERIBERES VED REFERENCER TIL FH.\WERENDE AUTORI'IE‘I’EH- BN
Jeg ot ked of, 61 NN Jkke er heri often, hen ...

= Som MM altld siger..... .
Jeg er sikker pd, at NN ville heve vaerel enig 1 den betraglnmg at...
Jeg ar glad for, at NN |kke horle del der, han ... o

" Som den siore NN sagds ...

- Blev benyfltel af Hyvornar {emna)

RRP- megod G:
- KARAKTEFIISERES VED APPELLER TIL FOLKS UVIL.IE MOB AT BLWVE RH'
Nu skel vl ]0 llge passe pd [kke el lade o5 RR

-

o - Bley benmet af Hvornar {(emne) | Med hvllkat resuitat -




F (L) INKE-DANSE MACABRE

Nar jeg hgrer uret ringe
klokken 11 onsdag nat
gdr jeg sammen med finkerne pa tinge

i en virkelighed helt af vat

Og jeg mzrker at double-binds er muligt
i1 en tid, hvor systemets "del & hersk”
er det eneste, som synes troligt -

Sammenhold bli‘r til "hvem har det varst"

Vi mé legge krzfterne sammen
for at overvinde dét
at konflikterne gemmes 1 glammen

og p& dagsord ‘nen afmagt bli'r ved

Thi at vende en gensidiq skakmat
er vel egentlig dét at ku~ se
at den barende kraft som skal styrkes

altid spirer i hver enkelt én

Pogpeluine feadt
Fuobelroles ol 22.5. G0

G ol



Torsdag den 17, maj 1990

UNIVERSITETSAVISEN

VI SKU’ HILSE OG SIGE ...

Undervisningsministerens sprogbrug

Leif Grane - prodekan pA teolo-
gl = har gjon sig neple overvajel-
ser over »Bertel Haarders fore-
stillingaverden«;

I »Universitetsavisen« nr, 9,
3, maj d.A., & 3, er der en anj-
kel med referat af undervis-
ningsminisicrens  fremlicpeeise
af regeringens planer for forsk-
ning og udvikling indil 1994,
Sken der er 1ale om et referat
fra en pressekonference, kan
man ikke tvivie om den kortekte
gengivelse af den serprazgede
bruig af billeder. Ingen journalist
kunne selv finde pd at udirykke
sig, som Berlel Haarder gengi-
ves.

Populisiisk sproghbrup er ak
drig nogen nydelse, men i deute
Uifeclde atAr der mere ph spil
end stelisk ubchag, Landets
undervisningsminisier  {og de
embedsmeend, der udirykker sig
pa lignende made?) anvender
om leerde studier nogle merafo-
ner, soin fremkalder den uiryg-
ge fornemmelse, al han maske
ikke aner, hvad han taler om.
Skulle han allipeve! have kend-
skab ril det, TAr han i hvert fald
ikke afslarel det.

wForskere skal konkurreres,
siger han - og sammenligner
med dansk fodbeld,

Det sudr ikke heli Kan, hvad
konkurrencen drejer sig om.
Referater syncs at pepe pa 1o
ting: minisleriets  velvilje og
kenkurrence  med  udlandat.
Hvilken forbindefse der er mel-
em de to ling, fremgAr ikke
lyceligt. Ud fra en rationel he-
lraguning konne man tro, al det
videnskabelige arbejde, som
uden Bencl Haarders medvir-
ken allerede har vakr den uden-
landske omverdens opmzark-
somhed, ville wviere sikker pa
ministeriets velvitje, men det er
neeppe meningen, for i sA fald
ville det jo mere veere den fak-
tiske indsats end ministerier, dee
syrede bevillingerne. Det kan
maturligvis et ministerivm med
en falrg stab ikke vaere tjent
med. Derfor er nok den anden
konkurrence vigtigere - den om
ministeriets velvilje. Den erhver-

ves, sA vidt man kar. se, fser ved
al man tilpasser sig de ideer, der
1it enhver lid mate ralde mini-
steriet ind,

Det kan bringe videnskabs-
manden ind § et vonskekigt di
lemma., Der kan pA megen tid
wmed ar ertiverve ministeriers vel-
vilje, men a1 dellage 1 den inter-
nalionale forksning er opsd
meget  tidskrievende,  Dentil
kommer den tid, <ler gir med
at bekymee sig for, hvad miui
sterlets naesle péfond nu bliver,
1o, der er sandelig tifstrackkelig
med ting, som kan forstyrre
ardejdsroen hos dem, der gerne
skulle bruge s3 meget tid som
mulig for a1 medvirke [, al
Danmark vedblive med ai eksi-
siore pd videnskabens fandkort,

PA denne i lorveizn dystre
bagarund er et isi at opleve
ministerens lgynelndende svig-
tende viden o, lwiid det over-
hoveder vil sige at drive lerde
suidier, Der «r til 21 rede aver,
nd: Bertel Haarder udtrykker
sig, som om han has de opdaget
forskningens internidionale ka-
rakter. Hvad wrar han, vi foreta-
ger o8, ndr vi deltages i interna-
tionall, videnskabeligt arbejde,
nar vi skriver boger op aMiand-
linger pd andre sprog, ndr wi
komesponderer med ndenlands-
ke kolleger efier afpiver vola og
rosponsa til udenlandske wniver-
sileter? Er del nyt f'or ministe
ten, at der findes adskillige
mennesker pd universiteterne og
de hejere lcreanstalter, for
lwem det er en selviplpe a1 del-
tage i den infernationale draftel-
se afl dercs siudiconirdder? Det
er sviert at tro, al han ikke
skulle vide det. Men hvis han
ikke er avidende om det, hvor~
Tor udtrykker han stg 4, som
Tiun gor?

Hvad lignes det o3 udiale sig
til pressen, alisd til menaesker,
hvis apgave det er it arienteec
offentlipheden, soin om han og
hans ministerium havde opdaget
nogel pwt? Havde vi halt en
minister, der kendte bare en
smule til den ydmyghed, som
bestemmer enhver serios viden-

skabsmand m/k, ville lan sna-
Tere have sagt lil journg'isierne:
»Nu geelder det om, ar mit
ministerium gar o, hvad det
foramAr, lor at skafTfe de forned-
ne penge 18 alle de omrader
inden for dansk lorskning, som
heldigvis gor sig godt garldende
pd internationall plana. Men
desvarree befinder ministeren sig
e’ gunske andet Sted. et er
kedeligt at skulfe sipe det, men
over for universilcterne synes
ministeren ikke at optracde som
samfundets tjener (= minister),
men snareré som Universitets-
ejer. Sprogbrugen er her 54 pri-
mitiv, at man ville blive irdigne-
rel, hvis man blol el ejeblik
glemte, at del er magthaveren,
der 1aler. Bente! Haarder »for-
kelers, wrosera og wtildeler«, [
den  facestillingsverden, lworl
sédapne gloser har plads, er
videnskabelige institutioner og
de mennesker, der har deres
arbejde ved dem, udleveret il
ejerens nade og unide, En uni-
versitatsejec kan stille sine krav,
san kan ikke blot forkele, men
ogsA seelle 05 pa plads, Da han
har magten, ma vj baje hovedet
og finde os i det. Men hvor ville
det veere ani, hvis han holdt op
med at forringe vorr omdemme
med  generatisersnde, nedsoot-
tende bermerkmnger og vild-
ledende metatorer,

Skulle man tro Bertel Haar-
der, og det er der vist desvasrre
nogle, der ger, var der grund Lit
at viere ham taknemmelip for,
at han kan foruelle offentlig-
heden om den scgnemnentalitet,
sim v »lorskerea gerne shulte-
bort fra, Der virkelige spargs-
mil er imidlentd o helt ander.
Det er nemlig deree:

Tyormdr kan ¥l [§ lov til At goere
vort erbejde | fred for Maarder?
Universitetsejertankerne om
konkurrence  figger  uendeligt
langt frader, der foresvaever alle
dem, far hvem universitetet stit-
ler krav, der er hejt hmvet, kke
bare aver ens egne forestillinger,
men (frekl nok} ogsd aver
minisierens og hans medhjzzlpe-

red. Nar man har det privilegi-
um at konne anvende megst af
sin tid il studier, er man ikke
optaget al  wkonkomenvea |
Haarders forstand. Man har
mere end nok m gere med ar
soge al nd ud over sine egne
hajst personlipe praenses § hab
om at yde nogle bidrag il eget
erkendelse. Hvis der skal vere
mening i denne bestrecbelse, er
det indlysende, al den mé finde
sted i en sammenheeng, der ikke
kender til nationale eller sproghi-
ge greenser. Alr andet ville vaere
for lidt. Men der sker, ford:
sagen krisver det - ikke af hen-
syn til ministeriet, som i den
forhindelse er fuldstaendig Hge-
gyldigt. Canske visi, sandsynilig-
vis har opsh universiieterne de-
res lejesvende, for hvem det
plder om for emhiver pris at
behage ministerier. Men de ville
ikke betyde noget, livis ikke
ministeriet gjorde, hvad det
kunne, for at freinme bradnid
og andre ubehagelige egenska-
ber i den tro, at det fremmer
sprodukiivitelenc,

Det er dybt beklageligt at
mitte konstatere, at nAr man ser
vk fra de akonomiske midler,
som nu engang skal 1)), har von
wndervisningsministerium ~ en
destruktiv indflydelse ved at
vazre uden foling med de virkeli-
ge ¥ilkar far videnskabeligt ar-
bejde. Det bar vi ikke lade os
distrahere af mere end hajst
nodvendigl, Om det skal lykkes
at bevare vore internationale
kontakter, afhmengee heldigvis
kun i meget begreenset forstand
al ministeren og hans embeds-
mend. Hovedeapen er, at uni-
versitetel siadig hat tjencre, som
[zpger mere vapt pa de viden-
shabelige krav end pd at behage
myndighederne, Kun lejesvende
har tid Gl a »konkurrerew i
Haarders besynderlige forstand,
Unlversiterer vil blive ved med
at leve, s lmnge vi al yderste
cvne seger at kemme videre
med studicme. Universitetsejer-
ne kan hemme os, og det has
de &benbar vilje 6l - men de
kan ikke standse os.

Alternativ psykologi i Studenterhus

Hegnbuen er en af el dusin
grapper, det | pjcblikket er akil
ve | Studenterhusel, Xobmager-
gade 52, Regnbuen - der ar-
bejder med alterantiv psykolo-
gisk ridgivaing - shriver om sig

sev;

For snart 7 4r siden landt en
fruppe rsykologistuderende
sammen, Som f@&llesnz:vner
havde vi en kritik af de etablere-
de psykologiske teorier for al
reilucerede  mennesket (31 en
usnnselig imaskine. Dep samme
kritik Tfandt vi geeldende overfor
de sodiale mader, hvorpd del
etablerede  samfund  ineder
menneskefige problemer, frem-
for medmenneskelig storre 1t et
vardipt liv, fr man trast, mani-
pulation, tvang og eventuel
hjernemedicin,  Det bliver et
selyfolgelipt udgangspunkt fer
os at arbejde med den nye
forskningsreining - den kritiske
psykologi - som ikke er psykolo-

g om objekier {(rde andre«)
men for og med o som hand-
lende subjekter.

Onsdag aften den 22, maj
1985 Abnede vi udadiil for de,
der ville kunne bruge vores Tag-
lige arbejdsenergi, Stden har vi
vret i Studenterhuset onsdag
afien - og P mange andrc tids
punkter - kun afbrudt af korle
soumerlerieperioder.

Er  ridgivningsforleb  kan
sirekke sig fra all mellem vogle
uger 1! et par dr. Der er ingen
littsgraense pa, hvad der neller
ikke er muligt, rAr den berertes
problem er udgangspunkl op
slutpunkt for arbejdet.

Micget afl vores materiale lig-
ger desveerre kun i yores egue
manner, frien naget har vi taget
os tid i at offeniliggore, blandl(
andet | Psykolog Nyt (7742 -
1988) og i tidsskriltel »Forum
for kritisk psykologi«. Til tider

s

er der slop for nyt brugere. ¥i
soger da at henvise til relevante
steder: men stdr hyppigt i den
sitpation, al det er umuligt - og
vi gar da ofe alligevel ind i det.
De manglende henvisningsmu-
ligheder Xan handle om, at man
har s4 mange dArlige erflaringer
med det siablercde, af der Yun
er steder som derle Glbage,

1 den 1id gruppen har eksiste-
ret, har vi oplevel opbygningen
al et were og mere levelavigt
samfund, Bare det ar kunoe
miccke st eget liv og diage
omsorg lor del basale, er ved at
veere en fremmed evne.

Vi er ¢t arbejdukollekiiv, det
hasale ved vares vitksomhed er
et faelles anliggende op et faclles
ansvar. Herudover arbejder vi
sammen 1o og 1o. For rideu er
¥i 12, halvdelen er nye, de Meste
al o5 er studerende og resten
feerdige psykologer.

Udadiit er dot o1 friviligt op
pratis arbejde pd den berone
brugers  poemisser,  Pncheeltil
omhandler det opsd fagpolitik,
en [ri rainme il at arhcjde or-
dentligt med problemer,

Det er ikke nogen tifmidig-
hed, at vi er i Studenterhuse -
for her er dey legitime at insistere
pA Tagligheden og pa perspekti-
vet al fxlles samlMndsmaessig
nyite af ens aktivitel, allerede
mens man er studerende.

For 1iden har vi ingen yderli-
gere ressourcer tl bruperarbejde
cller til siate il andre faglipe
grupper, der vil etnblere sig i
Srudenterhuset. Men konlaki os
alligevel, hvis du stAr i og med
nogel, som kan vacre et anlig-
gende [or os, Der md viere en
latning - om del 54 kun er pd
trods, s4 er det en starl.

Mange kweriige hitsner fra
Anne, Jarn Bo, Jesper,
Suzanne, Helfle, Birgirte,
Kalfe, Karsten, Jetio,
Inge, Inger og Lilien
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Det almene
fond stotter...

Kpbenhevis Universitets Almene Fond har mu faretagel sin
forsie store uddeling. Der var inlt 463.000 kr. 18 dlsposition, som
er blevet fordeli pi folgende mide.

50.000 kr. til en tveerfakulieer studierejse for 16 suderende og
lerere ved Nen humanbiotogiske og Den humanistisk-samiunds-
videnskabelige linie i idreet ved Det Naturvidenskabelige Takul-
tet. Rejsen par til DDR med beseg pd Rostock og Greiswald
universiteterne.

20,000 kr., til en studierejse/felistudietur til Ecuador, Der er tale
om et etno-botanisk projekt mellem studsrende fra Kobenhavie
Unjversiteter og Den Kgl. Velerineer- og Landbohajskole. Rej-
sens formdl er indsamting af information om bl.a. dyrkning og
brug op medicinsk-, emaerinpsmezssig- og handelsmassig betyd-
ning af Yams-bennen.

70.000 kr. it Juridisk Studiercjselorsikring med henbfik pd et
stndienphold | juli 1990 { Prag {or 27 studerende oy lerere.

50000 k. 61 en studiereise far 3 medarbeidere ved Geologisk
Museum il USA med henblik ps indheriping af erfaringer fra
en reekke siorre ammikanske museer 1% brug for Geologisk
Museums fremiidige udstilingsvirksomhed.

34,000 kr, tif projekt Nordisk kvindelitteraturhisterie under Inst-
tul for uordisk filosofi. Der er tale om ekononmisk statte til
udgivelse af en samlet nordisk kvindelitierarurhistoric i 5 bind.

50000 kr. 1il Videogruppen ph Historisk Instit, hvor en grappe
studerende ensker at lave en praesentationsvideo for at styrke
keadskabe! t} Dot humanistisie fakuliets oktivitcler,

15,000 k. til Studenterhuset § Kabmagergade som detie til den
videre indretning.

40,000 kr. til siette for Fystklegesiven ; Universiteisparken.
Fysiklegestuen er ¢t igangvierende projekt, der arrangerer beseg
for Folkkeskolen og gymnaiser og de Javer offentlipe arrange-
menter for at age inleressen for Mysik og fysikstudiet,

20,000 kr. 1it Erysmus student Netwark som statte (il udgivelsen
af en Erasmus-hdndbog lor ndvekslingsstuderende ved Keben-
havns Universitet,

10,000 kr, til statte for Teatervidenskabelig Institurs imernatio-
uale symposiom om danske kalkalerier,

9,000 kr. dl 6 studerende ved Institut for litieraturvidenskab, der
vil aMrolde et kutlurfermidlingsseminar med temaet KLU's rolle
som kulturformidler i dialog med det omliggende kulturfiv -
gentidige ideer og inspiration.

10,000 kr. til Balanisk Have [l stette for aMoldelse af 1 interna-
tionalt symposium om nye akriviteler pa genbank-omrider,

10,000 kr. til en studerende ved Institut for nordisk filologi, der
apler al opfore en danscioresiiffing pd KUA.

23,000 kr. 1l Foreningen Ferslev Priestegaard med tilknvtning
til Der teologiske fakultet til storte for forbedring af kursuscen-
tret.

20,000 kr. ¢l state for Universiletsradionens aktivileter,
30,000 kr. 6l en gruppe studerends fea Det naturvidenskabelige
fakuleet 1il stotie for e besap al 36 russiske studerende fra uni-

veryiletet i Novosibirsk.

Med venlig hilsen
Lors-Erik Allin
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Socialt

Af Boris Koll,

- Det vl her har med at gere, er
virkeligt tunge psykiske pro-
blemer, som folk har kampet
med [e@enge, og selvmordstan-
ker ey ikke uszedvanlige. Sidan
praasenterat Jesper og Jorgen
Bo fra den psyhkologiske rid-
givningsgruppe Regnbuen de-
res arbejdsfelt. Gruppen be-
stér af 15 personer, hovedsa-
geligt  psykologistuderende,

og yder i ajeblikket hj2lp til 17-
20 brugere | Studenterhuset |
Kebenhavn.

Et foruroligende stort antal stn-
derende i Danmark har psyki-
ske prmoblemer, en Arhusiansk
undersogelse siger, at 40% har
det darligt. Og det virker som
om det offentlige pa forhdnd har
mivet op nverfor problemet, At
tale med en psykelog kester be-
lgb, der niermest er ubetalelige
for en almindelig sinderende, og
ventetiden er typisk tre méne-
der. Hun hvia man er virkeligt

langt nde, eller direkte selv-
mordstruel, kan man [ lov til at
tale med en psykolog.

Isalationsproblemer

- Huvad er det typiske problem
Dlandf jeres brugere?

- Iselationsproblemer, socialt
og pa etudiet, er gengse for alle,
Del. at flytte til Kebeohavn og
begynde pé ef nyt atodie, har for
flere af vores brugere veret en
Lillel til ensomheden. Desuden
medferer adgangsbegraensnin-
gen. af mange kommer ind pa
studier de egentlig ikke har lyst

t1], hvilket selvlolielig fover til
frustrationer,

- Hvis disse problemer f4r lov
til at udvikle sig, uden at der
bliver taget hénd om dem, knn
det fore i} en permanent angst
for teticre beraring med andre
mennesker. Det den typiske pro.
blemsfeere, mens rnisbrugapro-
‘blemer er noget viser meget lidt
til.

- Hvorfor kommer folk til jer?

- Mange af* vores brugere har
veeret igennem det (raditionelle
behandlingssystem og féel stillet
en diaguose, som i sig selv bliver
el problem for dem, og forresten
ogsa for os der akal forsoge at
give ferepi, fordi brugerne som-
me tider faler at deskal leveop til
dingnosen. Mar fol% hruger vser
det fordi de forisat hor wlpate
prohlemerog fardi de ireenger til
for en gangs skyldd al blwe bhe-
handlet som mennesker

Studiepressetl

satter spor

- Er apecielle fog { soerlig grad
repreeseniferet blandi feres bruge-
re?

- dJa, der er visse uddannelses-
steder som bringer o8 serligl
mange brugere, feks. Dan-
marke Tekniske Hoiskole.

- Huad med ting som kankur-
rencerces og hele den stromning
der foregdr i undervisningssek-
toren?

- Disse ting karn vi ogad helt
klart tneerke. Vi har faktisk falt
o8 presget til at Lape flere bruge-
re, end vi egentlig mente at kun-
ne klare. Vi vil ikke vaere en te
rapifabrik, og vi vil ikke seette
etoptider for terarien. Vi kever
et forlob til det er [ ordigt, og det
kan vare fra tre midneder til to
Arn

« Men som tingeae kever i gje-
blikket, fir vi gennemanilligt to
henvendelser om vpgen, og det er
langt mere end vi kan kiare om
onsdagen, vorea srdiuiere dag
her i huset. Derfor v nogle af 03
nu ogas begyndt al kove terapi-
forleb pd andre drge. Det var
simpeithen for hirdt at blive
ved at afvise folk. Ikke mindst
fordi alle andre behandlingsste-
der | Kobenhavn ogsa er (uldt
booket op.

- Hoordan er hansfordelingen
blandt jeres brugere?

- Den ligger pa ca. halvt af
hver.

- Undersagelser viser ellers, at
der er vaesentligt flore meend end
kuvinder, der selv angiver at bave
paykiske problemer?

- Ja, men kvinterne gor nok
noget ved deres probletner ph et
tidligere tidspunht. Jeg tror {y-
rene generelt er lengere ude
nar de kommer, ofie er de af an-
dre blevet opfordret Lil nt soge
hjalp. Og hvis du sé legger til,
at der er vazgentligt flere mmnd
end kvinder pd universitetet, sa
passer det ogsé meget godt med
de underspgelser du omialte.

Man kunne undga

problemerne

- Huor stor en del af de psyk-
ske problemer kunne iman und-
#4, hois de studerendes fysiske
rammer og omgivelser var ime
lige?

- Dem alje!

- Ohay, men hvad er s& fioved-
problemct?

- Ja, den generelle udhuling
af studenterfacilileterne bidra-
ger hestemt ikke positivt, det
gar forholdene pa mange al kol
legierne heller tkke. Man let bli-
ver isoleret ph sin egen lille hy-

bel, og der kan man s4 sidde og
veere sig selv, Man kan sige at
hele studentermiljeet, forel=s-
ningsformen, eksamensformen,
bolormen, leegger op til indivi-
duelle lesninger og isolation.

« Folk griber ikke fat i hinao-
den pé studiestederne, hvis der
pludselig er en der forsvinder og
Bliver veek, sd er der ingen der
chekker hvorfor.

Terapi er ikke
tifpasning

- Huvordan supplerer i jeren
gruppe. er der iradition for af nye
psykelogistuderende gar ind (

en?

- Nogen gat, men vi seetter
Ao en betingelae, al folk nrbej-
der pi et kritisk psykologisk op-
fattelse. Indenfor vores fag er
der monge opfattelser af [.eks,
metode, og hvis vi fir for mange
forskellige repreesenteret i vo-
res gruppe, bliver det umuligt
at orbejde ps den made vi en-
sker.

- Vi arbejder pa grundlag af
en marxistisk, eller en sam-
fundsorienteret psykologisk ap-
fattelse, og forspger ol finde en
ny prakais i terapien. Terapi
skal jo netop ikke veere et til-
passe folk til det lort de stAri i
forvejen. Vi har i stedel det mal
at forsage at stimmlere folks
handleevne, delsi deren eget liv,
og ogsd gerne i samfundet som
sddan, hvis brugerne altsh har
styrke til det.

- Det atar i modsetning til no-
get afdet der 14 i den gamle freu-
diangke opfattelse, at terapeu-
teu skulle lette lidi pa laget, for
at fA lidt af trykket af, og s8 isv-
rigt Inore folk al leve med deres
problemer.

Problemet skal frem
i lyset

Deter ikke tilfeldigt at Regn-
buen holder til § Studenterhu-
setl:

- Vi arbejder generelt for at
udvide studeuterfaciliteterne,
84 folk har et sted at mades, og
vi vil gerne vi gerne vise brnger-
ne al Regnboen de muligheder
der er i Studenterhuset, Derud-
over er huset en forndseetning
for vores videre arbejde, vi har
nemlig ingen penge og er derfor
nedt iil at veere gratis ef sted,

- Den politiske vinkel skal
med, udover Regnbuen er vialle
studenterpolitisk aktive pa en
eller anden made, vi vi] stille
krav til vores studier og det liv
vi lever. Man kan sige at vi sam-
let beskzftiger op med radgiv.
ning, atudenterpolitik og de ta-
belige betingelser studenter, ja
mennesker 1 det hele taget, le-
ver under.

Eller sotn et medlem af Regn-
buen skriver i et dehatoplag:

»Det med en hejredrejning
finder vi ikke bare er noget ube-
stemmeligt noget wude i sam-
fundet«. Vi ser get som et udtryk
for afmagt, og som en konse-
kvens al, at man - bredt politisk
i mange dr nu - har spgt en eget
privatisering.,, af vores feelles
liv. Det har altid vaeret et Sigy-
fos-arbejde at samle vores knu-
ste skrebner op under kapitalis-
men, men helt noverskueligt vil
det blive {remover, hvig de nu-
veerende tendenser fortasetter

Og helt konkret mzerker vi
det i Regnbuen ogsa ved, at vii
dag bliver segt af brugere som
aldrig far. Og vi tnger det som et
udtryk for, at den typiske daglig-
?ag er sat under pressom aldrig
(o
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Q: Hvad er Regnbuen egent-
1lig for noget?

DM = Regnbuen er e¢n psykalo-
gisk rddgivning for stude-
rende af studerende. Det er
vigtigt for os, at det fo—
regdr i et studentermiljg,
fordi det er i den sammen-
heng at wange af problemerz-
ne opstidr og de skal ogad
lpses der. Vi opfatter o=
selv  som ep studenterpoli-
tisk og socfal aktivitet.
Derfor har vi ogsd til huse
i Studenterhuset.

Q: Hvilke studerende arbej-
dar i rddgivningenz

DM: Principielt er det psy-
kologistuderende pd  alle
niveauver i vddanaelsen., Vi
arbejder altid to og ta
Sammen ©g vores intention
er, at det gkal vare en af
hvert kgn, samt at der sckal
vare mindst een af terapeu-
terne, der har samme klas-
sebaggrund som brugeren.
Det fdrste har vi godt kun—
net praktisere. men  det
8idste waret lidt tilfel-
digt. .

¢: Hvad tenker du pi, nar
du siger samme klassebag-
grund?

DM: Det er lkke helt afkla-
ret, hvilket ogsd er grun-
den til, at wi 4ikke har
kunnet Xpre det stringent.
Vi mener, det har hetydning
og mener ogsd vi kan se
det, men mangler stadig at
fi fastlagt nogle egentlige
kriterier. Det ville krave,

at vi skulle lave en klas-
seanalyse pi os selv og
brugerne.

RESNBUENS HISTORIE

Q: Hvorlznge har Regnbuen
eksisteret?

DM: Vi har nu pd 5. Ar haft
brugerforlgb, men forud for
det, 13 et par 3rs forbere-
dende arbejde, der meget
var lknyttet til arbejdet
med at £4 et Studenterhus.

Interview

- Per var forakellige aktivi-

tetsgrupper 1 begyndelsen
af 80°erne, hvor radgivnin=-
gen var en af dem. QOprinde-
lig startede vi med at vare
to grupper, en paykologisk
rddgivning og en social-ju-
ridisk rddgivning, der hed
solstrejf, som ikke eksl-
sterer mere. HNoget af det
vi gerpe vil frem til pa
lengere sigt, ar at kunne
dzkXe andre omrader. Mere
gpacifikt vil vi gerna have
folk fra andre faggrupper
tilknyttet, s3ledes at wvi

fik et twverfagligt team.

MARXISTISX GRUNDLAG

Q: Betyder det, at B5el-
strejf ikke eksisterer lan-
gere, at I ikke tager Jer
af spciale og Jurlidiske
probleper, men kun modtager
henvendelser af ren psyko-
logisk art?

DM: Nej, det kan man ikke
slge., Vi arbejder pad et
kritisk psykalegisk grund-
lag. Det implicerer bl.a.,
at man som wdgangspunkt ma
medtage brugerens totale
livasituation, uanset hvil~
ket indgangsproblem hun
kommer med., bet betyder
selviglgeliqg ogsd, at hvis
der er nojle mere entydigt
sociale problemer, s& er
udgangspunktet selvfplgeliyg
der, men det skal ses i en
atprre samrmenhang.

Q: NAr man arbejder pia et
kritisk psykologisk grund-
lag, arbejder man s& med de
forskellige retninger, Fre-
ud, Jung o. lign.?

DM: Vi har allesammen lart
det under studiet, men den
kritiske peykologi er en
marxistisk forstielge med
en pgykologisk individfor-
stielae implicit i warxis-
men, Det er sd udgangspunk-
tet, men i det, er ind- el-
ler omarbejdet en rakke af
de andre psykologiske ret-
ninger.
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pensum og cksamensformen
der er noget galt med?

Den naste evaluering bliver
i oktober, og der er nedsat

en gruppe pid to fgrsteirs-
studerende , to rusvejle=-
dere og to larere til at
forberede en  forlanget

weekend pd sydsjzlland i en
hytte. BDet bliver en exs-
kursion og en follow up af
ruskurset og lntrodagenae,

PEDAGOGIK

Problemet med upedagogiske
lzrere er agsi udbredt pi
gepgrafi, og kan ikke lgases
hverken pd et gumescer ei-
ler et Ar. Det som er ind-
fart i 4r er, at projekt-
vejlederne har varet pd et
padagogisk kursus med folk
fra pegagogisk lnetltut.
Dlose kurser vil foregd 1g—
bende gennem efterarsase-
mestret, og det eynes wi
selviglgelig er et gadt og
tiltrengt inltiativ; men
det burde vazre alle larere,
dar har wundervisning, som
lébende +tog kurser 1 pada-
gogik og formidling. Det
ville vare gnskeligt, og
det ser vl frem til.

Morten og Steen, geografi

RUG DIN INDFLYDELSE!

ndnu  engang stir styrel-

sesvalget for dgren. Ver]
med til at eikre den forkt
satte kamp

=-mod nedsk®Eringerne

=for en visionar uddannel-

sespolitik
-for bedre undervisning

-for bedrc levevilkdr t,l]h

de studerende

Mltsd KUSK at gette kryds
pad egtemmesedlen OG at lagam
den i postkasgenl

Huek det nu:
szt dit X ved lista @
til styrglacovalgst

FARVEL TTIIL. Q-BALLE

Jens Balslev, der har varet
redaktdr pa ¢ siden 023,
har fratradt ein stilling -
angiveligt for at wvare 1
etand til at Thellige aig
studierne pid samfundsfag.

Med Q-Balle er en ara fordi
i 0%s historie. Det vil al-
drig blive det samme uden
ham! PA Studenterridet vil
vi savne hans milde og fgl-
soune latter, der som blid
fuglesang en Arle fordrs-
morgen  vederkvagede wore
trette gdrer.

RRET VERE HANS MIMDEL

*
GUXaG TIL BUTTE

Med Leéuise Buttenschgn har
Q fiet en redaktgr, der be-
sidder nogle af de samme
kvalifikationer, som gjorde
Q-Balle ¢il en vacrdsat re—
daktgr. Louise har - udover
at have varet studenterpo—
litisk aktiv 1 en &relang
periode = den fremragende
evpe at vere en avoren til-
haxnger of eiefantpl 0g FF-
“ere. En kvalltet, der ikXke
kan overvurderes i Q-sam-
mephznge, hvor opastningen
1 de sene nattetimer Xrever
en del oralt indtaget ke-
misk energi.

VELKOMMEN
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RADGIVHNINGENS STRUKTUR

{: Hvor mange henvendelser
har I pi drsbasis?

DM: Det er svart at avare
pracist p&, fordi der bide
ar meget lange forlgb over
flere ir og kortere forlghb,
“x f£leste er relativt lan-

:r dvs. over et 3r. For
fieblikket er der 13 tera-
peuter og ca. 30 krugere,
hvaraf de fleate er indivi-

Q: Foregir der en prioerite-
ring mellem brugerne efter
behav?

DM: Som det er nu, har wvi
taget alle. De sidste fik
valget mellem at vente lidt
eller agtarte i gruppen med
det samme. De wvalgte det
sidste, og 33 Xan man sd
diskutere, om det er godt
nok, o om det ogsd er det,
de har mest brug for pi det
tidapunkt.

duelle forlgb. Derudover er

der to grupper; en stitte-
gruppe @9 en gelvhimlps-
gruppe i huset. Den ene op-
atod ) forheld til, at wvi
ikke lzngere kunne klare
presget. I atedet for at
lave ventelister eller af-
vise folk til ingenting, si
valgte vl at lave en gruppe
tir problemafklaring og
prablempformulering, foradi
mange kommer med nogle me-
get diffuse protlemer.

Q: Nu er I jo pgsd gtude-
rende, hvormeget tid bruger
I om ugen pa det her?

DM: Formelt bruger vi hver
onsdag aften fra 18- ca.
23, men de fleste arf os har
ogsd brugerforlghb uden for
det tidsrum.

ALTERNATIV - TRADITIOWEL

Q: Hvordan adskiller I Jer

fra det traditionelle be-
handlersystem?

DM: For det fgrste er det
arbejde, vi laver, pid bru-
gernes pramisser og yd fra
brugernes behov. Vi manipu-
lerer ikke. Vi aftaler med
brugeren, hvad det er, vi
g$r, ©q hvar vi skal hen.
Der ¢r aldrig noget gkjult,
invextfald ikxke i den ud-
strzkning vi selv formar
ixke at lade tingens gi bag
om vores eden ryg. Vi laver
felles milsztning, der
selvfplgelig Xan forandres
undervejs; der Xan opgtad
nye problemstillinger ud af
det, der sker underveijs.
Lganingen af et problem kan
godt give anledning til op-
stdelse af nye problemer.
Vi adskiller gs ogsd ved at

vi f.eks. ixke skriver
Journaler, men kun skriver
noter, der s3 fuagerer som

vores egne arbejdapapirer.
De er ogsd dbne og tilgzn-
gelige for brugeren.

Q: Kan det ikke give pro-
blemer, hvis en af terapeu-
terne falder fra, £f.eks.
pga. sygdom?

DM: Let kan det godt, den
risiko vil der altid veare,
men vl arbejder udfra samme
grundlag og derudover vil
den anden af terapeuterne
vare tlibage. Brugaren kan
3i blive spurgt, om hun gn-
aker, at en ny skal gi lnd
gller man Xan sige, mnan
selv har et behov for, at
f4 en kollega til at delta-
ge. Hidtil har det lkke va-
ret noget problem.

HJISLP TIL SELVHJISLP

Q: Du navnte en selvhjalpa-
gruppe, hvordan adskiller
den slg fra atgttegrupper-
ne?



DHs Det or 1 princippet det
Bamme aom algttegruppen -
udgangspunktet for at lave
den har bare varet forskel=-
lig. Det er hijelp til selv-
hizlp som ldvrigt al terapi
er. P3 lengere sigt skulle
de gerne Kunne fungere sely
- mdgke mom sn basilsgruppe.

Pe

87,

Q: Som alternativ ridgiv-
ning krever I da, at bru-
gerne lkke samtidlg er 1
det traditionelle behand-
leraystem?

pM: be fleste kommer til os
fordl de har oplevet, at de
ikke kunne f&, hvad de hav-
de brug for i1 det traditio-
nelle aystem. Mange har va—
ret 1 behandling hos payki-
atere eller hos paykolcq,
fdr de kommer til os. Vi
siger ikke, at man ikke ma
w¥ga n3zlp =ndre  sradkr,
hvie man gir hos es8. Vi
talar om, hvllken betydning
det har; hvisg det bliver et
problem for brugeren mi vi

tage det op aom et fzllea
preblem.

Q: Hvis ﬁrugeren har &t
forbrug af f.eXa. alkohol

eller psykofarmaka ~ er det
54 en hindring {for forlg-
er?

DM: Det har aldrig varet et
problem. GSilenge det ikke

er et problem for brugeren
er det det ikxke for os-

PROBLEMER
¢: XKan du sige noget om,

hvad det for en type hen-
vendelser 1 fAr?

DM: Der er to hovedproblem~

stillinger som folX henven—
der sig med. Den ene er
folx, som har problemer i
forhold til deres studie oy
dropper ud, og det andet er
isclatiensproblemer. Tit
hanger de sammen; lsolation
pi studiet fgrer ofte til
at folk dropper ud, og har
man det skidt pd sit studie
forer det ofte til isolati-
on.

¢: Kan mapn hafte de ?radi—
tionelle etiketter pa bru-

skizofreni

f.ek3.
eller psykose?

gerne,

oM: Det kan man lkke sige.
Vi benytter os ikke af det
diagacstlske system pa den
n3de. Mange af de brugere
¥ har, har nogle meget
komplekge problemstillin-
ger.

PKONOMI —~ EN BY I RUSLAND

g: FAr I gkonomisk tilskud
nogen ateder fra?
DM: Overhovedet 1kke. Det
kgrer udelukkende pd fri-
villig basles. Det er et
problem, fordli Regnbuen kun
ekalsterer s3 lenge Studen-

terhuset eksisterer, i-
hvertfald 1 den form, den
har nu. BRyger Studenterhbu-

gat md vi finde andre veje.

Q: I skal til at lave en
hgring om alternative rad-
givninger?

DM: Regnbuens fxlles mil

perspektiv er radgivningen
og det er Jo psykolodi, men
vi opfatter vopres arbejde
som  en studenterpolitisk
sktivlitet og det betyder,

at wi o0gsed laver en masse
andre ting, bl. a. har vi
vrret hovedkrefter bag at

f4 Studenterhuset op at
atd, Et af digme tiltag er,
at vi laver en hfring med
de andre alternative rad-
glvninger i K¢benhavn ud
fra et gnske om, at fi san-
let de krafter, der ligger.
Exsempelvias  Kvinderadgiv-
ningen o9 Grevinde Danner
m.f1. 1 forhold til, hvad
vi har til felles som beva-—
delse, hvad kan vi og hvor
skal vi hen.

0: Har I andre tdeer el’
initiativer pd bedding?

DM: vi vil gerne lave noget
erfaringsepsamling, noget
teori- ©g begrebsudvixling,
men vi mangler krefter

tid. perudover vil vi ogs
GEInG fOimhdad i Regnibdei,

88 nogle af oa er begyndt

15
1
He
at skrive artikler, men det ver, hvad der er sket siden lextive problemstillinger,
gir 1éngsomt. sidst. Deradcver er der sa hvor den enkelte er faldet
forberedte opleg fra gang igennem.
EN APTEN 1 REGN3UEN til gang. Ben gang om mA-
neden er der fslles super~ LAPPEL@SERE?

Q: Kan du fortzlle, hvordan
en aften 1 rddgivaingen
forldber?

r Vi mgdes kl. 18 og gdr
&. 1 supervlsionsgrupper,
som er det forum, hvori
problemer tages op. F.eks.
hvis terapeuten synes, at
hun er kgrt fast sammen med
brugeren eller hvis man er
usikker pd, hvordan et pro-
blem tackles. T dat hele
taget er det her, der for-

midles om, hvad der sker.
P4 den pide kommer to tera-
peuter ikke til at std ale-
ne i et forlgb. Vi har ca.
en times supervision pr.
gang, hvilket er altfor
lidt, Principielt kar bru-
geren komme og veare med til
supervisionen, men mi ikke
sige noget lImens. Skulle
der sd vare noget, tager vi
det op, ndr vi bagefrer gir
ind og snakker gammen. Det

er et tilbud aom kun har
vearet Depyttet en enkelt
gang, men det giver en

tryghed overfor brugeren at
der er A&benhed. Brugerne
kommer sd ca. 19.30. Ca.
21.15 mgdes vi i den store
qruppe, hvor der er med-
delelser ¢g hvor vi beskri-

hvor
tage et problem op til dis-

vision, vi prgver at
kussion. Derudover er dar
en gang o mdneden udvidet
supervision i de mindre
grupper.

WYE KREFTER

vi mangler folk,
fyre. Det Xan vzre vanske-
ligt at danne de blandede
makkerpar. Det behgver ikke
n#dvendigvis at vare payko-
laogistuderende, det kunne
vere alle, der syntes, de
havde npoget at pidrage med,
i forheold til den forstiel-
se. vi arbejder udfra. Der-
udover er det ogsd et meget
fint sted at vaere som fag-
1ig og social stpttegruppe.
Selvom det tager mange
xrafter og meget energi er
det et sted, hvor man ogsd
hentar epnergi.

specialt

Q: Er der en sammenhzng
mellem nedskaringer og iso-
lacionsproblematikken?

DM: Vi opfatter vorea ar-
be jde som studenterpolitik,
fordi mange af de proble-
mer, brugerne kommar med, L
virkeligheden er felles for
os alle - det er bare for-
skelligt, hvordan vi tack-
ler dem- Premfor at ggre
dem til ipdividuells pro-
blemer, ser vi dem gom kol~-

Q: Synes I lxke, det er et

politisk prcblem, at I, o-
venikgbet uden at f3 lgn
for det, optrader som sy-—

stemets lappelgsere?

DM: Det har vi diskuteret
meget. PA den ene side er
det et probklem at vere lap-
pelgsere. Vi fAr f.eXs.
henvigninger fra lerere,
studievejledere m.v., men
det, der g#r os anderledes
er, at vi er en del af en
gt@grre helhed, vi er en del
af en bevegelsa. Vi ople-
ver, at det arbejde, vi la-
ver, er bevagelsssarbeijde.
pet, vi 54 kan bidrage med,
det er vores faglighed.

Q: Hvordan kan regnbuen va-
re en politlsk bevegelse,
set i forhold til, at I
faktisk hizlper folk kil at
tackle de bestdende forhold
pd uddannelserne?

DM: Vi vil gerne zndre tin-
gene. Derfor er det vigrtigt
for os, at vi er en del af
studenterbevegelsen. Formd-
let med at have Regnbuen i
Studenterhuset er bl, a. ac
give folk mulighed for at
ga iud 1 nogle aktiviteta-
grupper | huset. Det er et
dialektisk forhold, regnbu-
en har til Studenterhuset -
nogle af brugerne kan miaske
fi 1pst nogle af isolati-
onsproblemerne ved at ipdg
aktivt i husets arbejde.
Regnbuen kunne ikke eksi~
stere unafhangigt af det
studentermilj@g, den er op-
stdet af.
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Kere Kalle.

Jeqg har nu fdet last dit oplzg om terapi - et fallespro-
blem om afmagt. ... ... v venennnn-

Jeg mener mancheotten (de [wrste 11 linier}, det som i
kalder social virksomhed, ber strammes meget ©p ©g g@res
klarere. F.eks. vil terapi ogsa findes som virksomhed i
en sccialistisk kontekst.

Nederst p& side 1 bruges Stolpegdrdens gestalt-og gruppe-
terapli som eksempel pa valg af terapisystem. Dette ma
kunne udtrykkes mere pracist, eventuelt ved at se pa at
en specialisering indenfor et sarligtproblematikomrade,
f.eks. neuroser, behandles udfra erfaringer, teorier og
idevlogier om, hvordan man bedst stetter disse mennesker
til at undgd, at deres handleevne laderes med hj=zlp af
neurnsen. Enten kan eksemplet udelades,eller det kan ty-
deliggeres, at terapiformen ogsd er tilpasset det pro-
blemsmrade, der tidstypisk er mest fremiiadende.

P4 side 2 mangler der et henvisningstegn til, hvor i
litteraturen, der er bel:g for, at terapi virker bedre
end ingen terapi. (lo-12 linier nede).

Jeg synes ogsa, at man herunder kunne komme ind pa, at
der i hovedtrakkene findes en stettende terapi eller en
insigtsgivende terapi, som vil blive anvendt forskelligt
alt efter klientens aktuelle situation (det kan handle om
alder, defokter f.eks. hjerneskader, psykoser e.s.v.)}.

P4 side 4 snakker 1 om Galebevagelsen, jeg mener den stam-
mer fra 7o-erne, ©g absolut h&nger meget sammen med den
politiske praksis, der blev udviklet dengang.

P4 side 5 i afsnittet nederst pd siden om problemet ikke-
individet,er det oplagt at indfeje, at peuroserne er i

L

s

HOABEK UNCDOMSCINTIR

ENC]

aftagende, og ismr blandt unge, hvor der nu opstar en ny
"kategori® indenfor diagnose-systemet, den sakaldte bor-
der-line.

Afsnittet p& side & om terapiens mal synes jeg er helt fint.

Hvis artiklen skal i stort PN kunne den eventuelt deles op

i 2, og man kunne slutte forste afdeling pa side 7 inden af-
snit 3, kategorisering af terapisystemer ......

Jeg opfatter, at artiklen slutter pd& side 13,09 side 14 med
specielle problemfelter og diskussionspunkter er beregnet pa
foredrag/undervisningssituationer, i hvert fald er det ikke
velegnet til at offentliggeres i artikelform - uden at det
bliver skrevet om. '

Jeg haber, at I skriver videre pa den, og sender den til re-
daktionen engang efter sommerferien. De kommende 2 uger er
sommerferie, og jeg kan trzffes p& tlf. ol 63 25 33 igen
efter den 18.7.

Mange hilsner

A

Ida



VESTSJALLANDS AMTSKOMMUNE

Social- , sundhedsforvaltningen

Kalle Ririk-Madsen
Bragesgade 18, 1. th.

2200 Kgbenhavn N.
. A o 3 JUNI 1988

Relerance: V. A jourmalnummer: Sagsbehandier.

Ida Schigrring/ri.

Kzre Kalle.
Tak for dit meget interessante papir om psykoterapi.

Desverre er det na@sten dobbelt sd langt som et indlzg normalt ma
vare til PN. Sgren jeg mener at det enten kan deles i to sa der
bliver to artikler i to fortlgbende numre eller at det skrives om .
til &n artikel, hvilket jeg nok tror at jeg er mest stemt for, idet
der er flere ting jeg mener vil kunne udelades i1 det nuvzrende ma-

nuskript.

Det er ogsd helt fint at I har tenkt Jer at fglge det op med flere
artikler, iser fordi der lige for tiden sidder utrolig mange med
en fornemmelse af at den klassiske psykoanalyse tiltager sig for

stor en del af det terapeutiske billede.

Jeg vil senere returnere Jeres artikel med mine kKommentarer, men
har desvarre ikke mulighed for at nd det i den kommende uge.

Med venlig hilsen

Ida Schiaming
Cand, psych,
Alleen 15,4180 Soro Telelon 03632533 Alle skrivelser bedes slilat bl Vestsj@®llands Amis-
Posigiro 5036704 Mandag-torsdag B.0Q -16.00 kommune med angelse at V. A. jpurnalnummer

Telex 40116 Fredag B.00-15.00 — ikke Wl persaner,
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BRECT-DIGT OM DET PSYKOFYSISKE PROBLEM.

&

“"En larer og en elev diskuterer filosofi.
ILxreren beder sin elev SiFu om at naevne filosofiens
hovedproblem:

SiFu:

I=xreren:

SiFu:

Iereren:

SiFu:

Iereren:

SiFu:

Er tingen udenfor os, i sig selv ogsa
uden os, eller er tingen i os, og ikke
uden os?

Hvilken mening er rigtig?

Prgblemet er aldrig blevet lgst.

Hvilken holdning har de fleste filosoffer?
At tingen er i os, og ikke uden os.
Hvorfor blev problemet aldrig lgst?

Den kongres der skulle afggre problemet
fandt sted pa et kloster ved Den Gule Flods
bred. Spgrgsmalet der blev diskuteret var:
Eksisterer Den Gule flod i virkeligheden
eller kun i vores hoveder?

Midt under kongressen begyndte der at lgbe
smeltevand ned fra bjergene. Den gule flod
gik over sine bredder og skyllede klosteret
og alle deltagerne vek i floden,

Derfor blev beviset for, at tingen er i sig
selv, udenfor os, ogsa uden os - aldrig
fogre. ",

(Brecht i Haug,W.F.: Aktualisierung Brechts,

Argument Sonderband 50, 1980, s.58.)

"Jeg har forsggt at fortzlle
om en verden, som ikke findes
for at den skulle findes.".

{Inger Cristensen, "Det", 1969).



Uddrag af en tekst af Alfred Lehmann, psykologiens grundlegger i Danmark.

"Endnu et forsgg af hegist ejendommelig art md jeg ikke glemme at omtale.
Hos amerikaneren, Dr.James Mc.Keen Cattell,” hvis navn de kender fra
studierne, sad vi en aften tre mand, en student Lange, finlznderen
mag.Neiglick, som arbeijdede sammen med mig, og endelig Jeg. Cattell kom
til at omtale nogle forseég, som han havde gjort alene, nemlig over
forskellige giftstoffers indflydelse p4d bevidstheden, og sarllq fremhavede
han plantegiften Haschisch, som hgijst merkelig i sine virkninger. Det blewv
da aftalt, at vi tre, som ikke havde preovet dette fgr, skulle komme til
Cattell den neste aften og indtage en passende dosis; C. ville da forblive
#dru og iagttage de objektive fznomener.

Som sagt s& gjort. Jeg havde imidlertid ogsa lyst til at vare iagttager,
og spiste derfor rlqth dygtig til aften, inden jeg gik hjemmefra. Dette
skulle efter C's sigende ge¢re giftens v1rkn1nqer langsommere ©g svagere,
hvorfor han udtrvkkelig havde fraradet at spise noget. Stoffet blev
indtaget i form af piller, 9 stk pr mand. men med mit forts=zt tro, sa vidt
muligt at wvare 1aqttaqer eskamoterede jeg de 6 ned i wvestelommen og
spiste kun de tre. Kl. var da 6.30, og vi satte os derpa til at spille et
1 Amerika yndet kortspil, som C. lazrte os. Kl. 8 erklarede de to andre,
at nu var det dem umullgt at erindre en eneste smule af spillets regler;
de havde glemt hvert ord, der var sagt dem. Jeg var fuldstendig normal.
C. lod dem lzse op af en bog; i begyndelsen lykkedes det; omtrent kl. 8.30
kunne de ikke mere kende bogstaverne. Alle disse lazseforseg foregik under
en ustandselig latter, der naturligvis ogsa smittede os =dru, men fra de
to andres side var latteren rent sygelig. De erklzrede. at hvert ord, der
blev sagt, ja egentlig ethvert sanseindtryk ligefrem tvang dem til at le.
¥l. 9 kunne de 1kke mere tale rent, de stammede og midt i en s@tning slap
traden; tillige begyndte de at delirere, talte om elektriske lys, farver
pd vaggene, dyr, der lgb om i stuen osv. Pulsen wvar normal, men stark
hjertebanken oa det hvide i sjnene var rosenredt. Sa begyndte 'de at blive
sgvnige:; L. sank hen i en fuldstzndig d¢s. s& at han 1kke svarede pd. hvad
man sagde til ham, og et forseg prd at £4 ham til at ga omkring viste =ig
frugteslegs. N. var noget mere livlig, men bevagede sig yderst langsomt som
om han havde blylodder pd fodderne. Henad kl. 10 wviste han sterke
brzkningssymptomer, men uden nogen opkastning. S& faldt han i sgvn.
Ligetil dette ¢jeblik havde ijeg felt mig aldeles frisk, sa at jeg kunne
hizlpe C. med at nedskrive alle iagttagelser og underst@tte N., da han
blev syg. Men p& slaget 10, lige som N. var faldet i sgvn, blev der sa
underligt merkt i stuen. Jeq ville ga hen for at se til lampen, men i det
samme félte jeqg, hvorledes alt blodet l1lgb nasd i benene, og det wvar mig
nesten ikke muligt at lgfte dem fra jorden. I lgbet af 2 timer gennemgik
jeqg nu hele den subjektive rzkke af de fznomemer, hvis vdre virkninger Jjeg
hidtil havde ijiagttaget. Da C. s& mig sta stille p& gulvet, sagde han:
"Fgler de noget" og disse ord forekom mig s& komiske, at Jjeg brast i
latter. Sa var djeg idiot en halv times tid, lo af alt, og fandt hele
verden grundkomisk. S& kom hallucinationsstadiet med farver og dyr og
endelig "vollstandige Ideenflucht”. Det var det merkeligste stadium. Det
var umuligt at sige en sztning til ende, fordi man havde glemt be-
gyndelsen, nar man kom til midten. 0g nar Jjeg stoppede op. forekom det
mig,., som om jeg havde sagt noqet i forgars. Hele tldssansen var 1 uorden.
Jeg kunne dog til dels tale, nar jeg gjorde vold pa mig selv og talte i
korte satninger, men det wvar aldeles nonsens, alt hvad jeg sagde, skendt
jeq syntes at tanke ganske klart., Og dertil kom 1 et kortere tidsrun
dobbeltbevidsthed. I dette tidsrum kunne mit ene Jeg here, at det andet
vrovlede aldeles forskrakkeligt, men det wvar for det fornuftige Jeg
unuligt at tage ordet fra det andet. Den hele tilstand wvar dog lanatfra
ubehaqellg Tilmed var den ikke kontinuerlig. I enkelte ¢jeb11kka sov jegqg,
53 vagnede jeqg og havde alle de beskrevne fornemmelser og sa kom et ganske
lyst moment, hvor jeg var nasten fuldstazndig normal, kunne fgle min puls,
undersgge mine @jine, som var re¢de som de andres, og nedskrive alt, hvad
jeg havde fglt. Men det varede kun ganske kort, s& faldt jeg igen hen i
en de¢s. Disse perioder vexlede maske 30-40 gange 1 lgbet af 2 timer. K1l.
12.45 var Jjeg fuldstendig fri for fornemmelser:; de andre sov, men kKunne
ged Tege% gesvar vekkes og vi blev derefter fulgte til vores respektive
opzle a .

Den naste dag havde vi ikke spor af tegmmermznd, kun stod hele verden for
o3 1 et fornmjellut lys, sa&d vi lo af altlnq Men vi s& ud, som om vi havde
soldet i 8 natter i trak uden at komme i seng.

Dette forseg anser jeg for hejst interessant, fordl man far indblik 1.
hvorledes bevidstheden hos idioter og forskellige grupper af sindsvage er
beskaffen. Jeg vil anbefale det meget til alle. som ¢nsker at kende noget
til "Geistesabnormititen" af egen erfaring. Nar stoffet ikke tages i for
stor dosis, skal det ikke vare farligt, men 9 piller er efter laagernes
sigende nasten grensen for, hvad et sundt menneske kan tale. 3 piller 0,2
g turde efter min erfaring vare tilstrazkkelig til at opleve alt".

Rejsebrev fra 17.Jjanuar 1886, Leipzig.



